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ای و كلرى ار ے بعد ری دی اب Be‏ اور Gu AEM GE‏ 
gue‏ سے اور ماع ت اس PO‏ بھی اننال AILS‏ سے ہ ےکھانوں اور 
کھانے کے آواب We‏ معاشرے اور اسك بدلق مول زیت کا پت هذا ے۔ 
ان موضوعات پر اب تک ازدو میں بم ت کم آلا گیا سے اس AL‏ دک را مو کم ہے 
کاب نار کو tule‏ کین کا زرلير ہوگی۔ اور معاشرے میں طبقالى عو رکو 
ھی ابھار ےگی۔ میں تصوعیرت نے نے ub wt‏ صاحب کا منون Sn‏ 
UI SEU EL ure‏ اپنے مشابرات باکر BES FENG‏ 
ahs‏ 

مبارك على 


#0 اہور 


یار . 


کھانے نے اال Gi‏ عل ابتذاء ہی سے ان مکروار اداکیا ہے EL‏ اس ب ال 
Ce S‏ اور -g Ùs MACE‏ اس انان تارجم کا شكارى عم ہو“ یا 
زراعت و کاشتگاری اور با ماش و BME‏ کا زا اس کی یاری ضرورت غزا ری 
سے جس کے صول کے لے وہ روج دكرنا ربا ہے۔ phir‏ علم بشریات ليوى 
yp)‏ کے Soul Ja‏ تار کو زا کے حاب سے تین til‏ مکی ان 
ے۔ ایتړا زان ہک نس میں وہ چ WES‏ هروه IV A‏ آ و وریافت 
LY‏ او رآوشت و وو سری BLS ye SAA‏ مسي عمد میں انان نے 
انس چزو نکر اہ كركعانا مد ان UF‏ مرطول میں انسالی میب کی تل کا پت 
هذا س کہ BE‏ وه انی نز كو sh‏ خوش زار Lile‏ ای رح اس کی 
ble?‏ اور ذتئى عالت پر اس AB‏ با لا کید 

کھانا تريب و تم نکی علامت ہے“ اور انا زندگی میں ا کی بوک ایت ہے 
ک کیا کھانا چا ہے ؟ کی bl‏ ہے؟ او رکھا کو كس طرح تا ركرنا چا ہے؟ اور 
Ute‏ کنا Sak‏ انیس وبا تک بناء LEW‏ آداب کی eld‏ بو اور 
اپ لما نے کے کو (SH‏ مواشرو کی تیب و تن اور قلق تق کے 
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چوک ہکھانے کا تلق انل شم سے ہے۔ اس لئے اس با کو ضروری تھا جا 
کہ Gd,‏ نہ مو“ زیادہ Sa SEW‏ موس اور ندیدہ ين ne NeW‏ صرف 
انان ک ابتدائی وور ن شکاری زانہ ایا تاک بحن میں انان انی SA‏ زياده 
مان تھا اور ا کی وجہ ہے کر ایک نوکوش یکو E‏ نہیں رکھا جا کتا تھا دو سرس 
ا کو نین مس ہو تاک دوسرے ون اسے i‏ رکمے گا ما یں اس لئے 
اس وور میں اس کےکھوانے کے اوقت بھی نہیں تھے“ اس کا امار كا رکی حول إلى .. 
پر تھا يكن زرا عمد شس ج بگوشت کے سار BE‏ اناج اور Sze‏ وافر مقدار 

جس وی طز في ريخ Yass ok‏ زائر مقرار میں مزا کی Dae‏ نے اس کے 
کھانے کے اوقات بھی مت éS‏ ۱ 
Wl yf‏ معاشول س اس بات کا بیش خيال رکھاگیاکہ غذا اس کے SE‏ 
برصورت' بے ڈول اور را ن کرد tt Sal‏ وور میس ات اپ نیزا کے حصول 
BLL‏ جروج كرف پوت کہ اس PL‏ زان رگوشت اور gz‏ تس 
رهق تيد گر جب زار ڑا مول اور معاشرے میں مئ تکرنۓے والوں اور زد كام 
ES‏ والول کے ورمیان OF‏ مول فآ اس وقت وہ لوگ ج وک حنت و مشقت نمس 
LS‏ تھے ان کے مم پر زائ رگوش teg‏ رورغ ہوا اور ان کے پیٹ بھی toy‏ 
Lat‏ یی وجہ PSF‏ معاشرول میں تن مون" خوش على هفرغ اليلى 
کی علامت هما Ble‏ سندھ کے پور مي رج كل بہت ioy‏ اور j‏ ے۔ ال 
لئے انموں نے ایغ اس Sete‏ خوبصورتی ترار دیا۔ لن جب ماش س ety‏ 
کا مدع ہوجائۓ اور خم سه ڈول Lon‏ سے معاشرے میں زوال کی ابا 


dbx‏ ے۔ 
اس ك fety‏ اک برا ہی جما جا ا سے اور اس لے لوكو میں جم مکو سترول 
اور خوبصورت بنانے کے لے ورزش کا رواخ Me‏ زياده چہلی او ركوشت 
کو اس کے زرا ش کیا جائۓ اور B‏ ای tebe‏ سب انتقاء AA‏ موكيا 


ہے اس SP‏ برايات عام & کی ہی نك جن پر ICNP SESE‏ 


وبصورت اور ګت مثر رك کا ے۔ ۰ 

کھانو ںکو خوش LL sth‏ لے مسالو ںکی وریافت مول ' اور ایک وت وہ 
"کر جب ابل بورپ ان مسالو ل کی تلاش میں ۔کری Pier‏ پڑے اور ابجروں نے 
ا نکی تجارت سے سب انراز وول ت كال“ ہے مالو ں کی تجارت ہی کا تہ تاک ورپ 
نے اليا و زیت کے مگو ںکو اب نو آبادیات بنا ليا ان صالول میں مک كا استعال 
ox‏ اتم Yn‏ یرل ایک طرف نمك WIL‏ سے ڑا ذاکیقہ دار موق ی و 
دوس بی طرف اس کے زر كوش تكو E‏ ہا تھا ای لے علومتوں نے تمك پر 
تس 6 رسك تے اور تم giui‏ ای اجارہ وارى قائ كر رکی ی 

نکی ابیت کا اندازہ اس سے لكلا Ce‏ ےک ات انض لول میں بطور 
کرنی استو کیا ہا تھا اور ماه ایک GG no‏ لے لوك مک کی 
کل میں انا پی LW‏ تے۔ یی وج سکم ہندوستان یس مک خوار" ششک علال اور 
نک حرام کی اصطلاعات وفاوار اور ه وفا با رار لوگوں کے لے استعال tn‏ رو 
ho‏ ا کی وچ یہ یں ESS thes SF‏ تے بک مت کر الك لور 
تام اس مک بھی وي کر تا اس لے مالک کا غم کفکھانے سے ہہ مراد SF‏ 
fg‏ اس سے ارت وصول کی ہے زا الى سے وفاداری لازی foe‏ طور سے بے 
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ردایات جا ردارانہ زانہ میں St‏ عام موق SF‏ نس میں عام وق کو do‏ 
رپس درکار بو Azas‏ عرست اسے اجرت ويا ته اور اس سے وه اپا اور 
خاندان کا پیٹ NTA‏ ك مالك يا ergy‏ وفاداری اس کےکروار کا لازی 
FS‏ اور ایک ارو وکماوت کے مفاق ‏ جنذيا س كمايا سے“ اس میں 
کے Sue‏ با >" ال سے اس بات کا کی اندازہ ہوا سک LS arib‏ 
غرم ت کر يا gL Ser‏ ها او رکھانے کی Ble GY‏ اور بی 
وج SASF‏ فرد کے bin‏ کے زرا بند Len‏ ف اس کی ماش سکوی 
میت نس Gu‏ ی۔ 

ایک بھوکا انان ماو کے لے یشہ سے خط کا باحث ربا ہے وه یی SA‏ 
مان ےکی de‏ ہرم کے جرا مکرنے پر تیار رمتا ہے۔ بھوک انان کی ser‏ 
اور خرو دار کو ESE‏ الس ALB‏ اور بمكارى بنا دیق سے اور معاشرو اح 
gle‏ ایک بوج OF‏ ہے۔ ای ے انان عل عزنت اور بھوک کے ورمیان 
ایک تصاوم ربا جک وه كن GIS‏ 

انان زندی يل اولان ضرورت ہون ےکی وج BSW‏ کا ورج Po‏ 
ہے۔ اس لے اگ رک کیک وگوت میں احتاجا كنا كعاسة تسه مان انی بے 
dy‏ تا ہے۔ اور ار لوگ شوق سے چیٹ ب رک ft‏ و ہے اس کے ے tA‏ 
wel hl‏ 

Si IA‏ کا eb Au‏ گر ہے کی ذه کی شكل میں مواشرے میں 
موجود رہا ہے گر اگ کسی Fit UEP‏ نما ركنا ہو تھا وہ 
ورا کمن BIA‏ تھا فو اس فور“ پد پل جانا تفال وه کول Pub‏ سے اور 
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لے سول بای مقدس & bn‏ ہے اور ات لیپ اپ کر صاف رکھا جات سج“ اور 
او زات والے پرا رکھانے سے پل LSP‏ ہیں۔ پھ رکھاناکھاتے ہیں۔ ان کے 
Eu‏ ذات کے LWH‏ سے ا نکی پاکی dents‏ ہے۔ اس لے بتروؤل 
کی شاستروں عل ters‏ ہدایات ہی ككس کے سا کم ley‏ ركس کے 
ہے ۱ ۱ ۱ 

cin (rag‏ و تفت میں 2 یکرتے جاتے بل" ای طش سے ان 
کے ہا لکھانوں کی اقسام زیادہ سے زیادہ ہوتی de‏ ہیں۔ جدكل ہکھانا تا كر ایک آرت 
بن le‏ ہے۔ اس Cue BIZ‏ بلو ريق سای رح بھی بڑھ جانا ہے۔ لین 
ہے POM Se oi?‏ بش فبقلت سے ہوا ہے۔ امراء“ رولت مثر اور Bb‏ 
اع کے افراکھانوں میں جدت و SUF‏ روغ وسےے Ut‏ اور اس MEE‏ وق 
کے ذدسي هکس ہیں“ جب oh‏ غريا اور LV td Glo‏ ہیں۔ ای لے ایب 
See fz‏ "ی فرد کے کھان دک وک ھکر اس کے سای مرت کا انراز Cost‏ 
قا و خوشمال سك ووران Ja‏ کھانے ین کی شیاه ما ای 5 
۱ یف بھرنے کی خاطرجماں علال و حرام کی deer‏ سے وبل انآ و افق اتزار 
بھ ded‏ ہیں۔ ایی موتوں پر می باپ اپنے يل ککو فروض تكروسيية ہیں 
HL‏ طرف ف ان کے يبول کی زندکی ‏ جاۓ اور خریرنے والا ا ک وکیا رام 
کے دد ری طرف دہ خود و خر پر LIA‏ عذاب سے پچ كال جب ی 
کھانے SASS‏ کی موت ہے اور ان کا تصول مشک Tes‏ ے تايه موقتون 
ب تاك LPG‏ منت مل و دوت اور بان كك قر نكردسية إل - 
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اس لے اکٹ چک کے دوران با کم هک اشیا کی نايالى کی صورت میں راش کا 
رواج ہوا ہے نال ب ص cay SSIS‏ کے Ge‏ اشیاء فان مکی Ue‏ 
اور ال کی ضروریات WP‏ جاۓ۔ ۱ 

تنج بھوک ایک طرف Lape‏ -ك خوقال کل میں آلى ے اور 
Bee!‏ جرائم اور SSL Sur‏ ہے وہل دو سر طرف ہے ضور بھی ہے 
کہ انان کو پرخور یں »دا چا Hl‏ زياده LW‏ سے اس کی قل اور زان 
اف SA Lut Len‏ انان میں Vil SUH You‏ ے۔ ای لے ہر 
رہب میں روزوں کا روا ہے۔ اک کھانے 2 سے You LS pig‏ ولول كو 
ےھ وھ سی ظر A E‏ قن نف وان 
وحيا نکیا نو ان پر dow‏ اسرار شف ہوے۔ یی وج Se‏ صوفاس ةكرام میں ہے 
رواخ دبا ہ کہ وہ بوک ر ھکر اکم زا کر چل كث یمکرتے ہیں IL‏ یه کہ 
بوک ر ھکر بج بک پیٹ خال ہو تو اس صورت میں انان مت طور بر غور و OSS‏ 
fle‏ هذا سم کے ے سے ج بک زان کے لے بوک کا ہوا طرورى ln‏ 
که وق Th‏ وتا سے كر اس کا اث فوری طور ب ثم ہوا سب ج ب کہ روعال هذا 
زئ کو زو ازه رحق ے۔ 

tle‏ میں اس کے مصتف امب خورو نے نظام pul‏ اولیاء کے He‏ ےکم 
کھائے بر حوالات és‏ ہیں۔ ایک پار انموں SCL‏ ”ورويق س Gog‏ راحت ے 
اور ورولیش تام آفول سے امن مس رہتاے۔ درون شس زیادہ سے زیادہ اع > 
کہ انان فل ewe‏ لن جس رات ال پر فاق ہوا ہے ا کی شب Ur‏ 


(r) te مول‎ 
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ک مکھائے کے فو امد به ان کا قول Lite Uke Wet” Se‏ 
ياس مل دوا كو uty‏ نے جواب واک SK‏ او رک Ate‏ عابرول 
سے Lgi‏ سے پمک ہکونی ug‏ سے بندو ںکو نفع تاق ہے۔ 3 انموں 
نے جواب ويا SH‏ اور مکھانا س نے زاہروں Agge‏ قوت وه وا کون ی 
چس و انمول نے جواب وا SA‏ او رک كعات میں نے علماء سے سوا PASE‏ 
کون ی جز ہے جس Boe‏ وق ہوا ہے انموں نے جواب SAS‏ او رکم 
ما سے۔'' (م) 
لن به سوال بھی ہ هک SA‏ اور SB‏ ری کے اور اس كل شان با 
کر یم لوگ اعراء کے Se‏ ؟ اور ان لوگوں کے غلاف جوک وافر مقار میں کیام کا 
لان دكت تھے وگول کے جب تک نات شي كر رے SIE‏ فو کے ياس 
کھانےکو وافر مو اور وہک SSA‏ تج وس نے ٹیک ہے ربص کے يالل 
کھا کو نہ ہو اور ات را" بھوکا رہنا ڑے فو ہے بوك اس کے روط ورسج بلئر 
شی كل بل ا سکی زند یک وک مکرتی ہے۔ 
HOLE‏ زا نکی تپ بھی ہوا ہے' زيان کے بمت سے محاورات “ ضرب 
EM“ ul‏ اور روزمو کی زیان شل ہو لے وائے I wit‏ سے mut FP‏ 
شا" أكثر غص کی عالت میں كما Sele‏ کیا کھا جنول 4" ہے کھانے کے ابتزاقٌ 
feu‏ ظا ركنا Se‏ انان بخ مکی تیاری E‏ كوشت AUY‏ 
ڈکار کے ciel‏ رشوت يا مل و دوات کے بارے می كم جس کے پارے میں 
ک یکو رنہ ہو اور اکی اكول ایک فد ات Bittle “EO‏ جانا as Gud‏ 
و اور بر ی کے الفاظ LS‏ کے علادہ عارات و طور SGP‏ لاج رکرتے ہیں۔ 
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مسالوں کے استعل ‏ بعد ج بکھائے کا ذا تقد بدلا ف اس سے چٹ یبال" با مم 
IE‏ اک رکش وال Lh‏ استعال میں آنے گییں۔ ای ط حکھانوں BE‏ 
کین“ متا WE‏ روزم A‏ بوذ FLOM E R É‏ ڈشوں کا 
رواخ ہوا سے با ی چزی آل ہیں“ ای طرح سے ان کے بارے میں eee‏ 
يرا مون كك ول ملا“ تمصن كن JOE‏ برطانوی sn S at‏ ے۔ ien‏ 
عمد مش مار پل JE Be‏ بست ہوا تخبون ك اس ANAE‏ 
ام ات ۱ 

eS لوگ یں میں‎ Mb Sle lay نخاندان سے‎ POLS 
PISS ہے ۔‎ Ùig ہیں۔ جو ان کے درمیان تعلقا کو اور زیارہ‎ LOWS 
ہے کہ ا خائران کے رک کی‎ Cn مطلب‎ VL WS والوں کے مار‎ 
)۵( > یت دے و ىك‎ 

کھاے کے مات عورت کے ات رحبہ کا بھی اہم تلق ile‏ کرش نکر 
SLE‏ سارى زمم داری عور تکی Sa‏ اور مد نے اپ زمہ ہے لے لیا کہ وہ 
صرف اخراوات ودس كرس iy Solu AMEE‏ کے اخراجلت 
بت می ty LSE‏ رورت کی ہے ذم واری توق Se‏ سب 
07 زر ۱7| 
ی 3 خود بحو رہتی EL abun‏ پچ جانا سج اس ب كذاراكرق ولب ۱ 

جب قط ہو يا كول اور ران ہو تو اس وت عور تس اکٹ الى عزت SLB‏ 
گھردالوں L‏ کھانے کا om‏ فراہ FF FBV‏ صرف LS‏ 


Use 52‏ تک Wo out‏ 3 ے۔ حب پیش ور پاورچول کی ضرورت ہوئی سے لو 


۱ 17 
الل کے لے مرول یکی Son?‏ جا >- 

ب بھی ایک حقيقت uk Se‏ خادد کی تيك او رکھٹی Les‏ عورتو کی hee‏ 
اور ذم عالت پر اث انداز موی e‏ اور ان کا وژن اس تك اور جروو ‏ سے Li‏ 
ex‏ کل باس ۱ 

نر نکی حم eB‏ هک جو لوگ ری بات ہیں اور کے ارات 
Le wor‏ جات ہیں۔ ہہ وه لوگ ہی كم جو دو Suy‏ حت كل Mag‏ 
کھاتے ہیں اقلييت جو شمروں عل رق ہے دہ دیما کی پپراوار کا استعا کر ہے اور 
کھانوں کی انواع و اقسام وغل سے لطف اندوز موی سج“ جب کہ Gls‏ ساوه اور 
ھول خذا پر زندہ رتچ گر یہ بھی B®‏ ہے کہ نب بھی ely‏ سے شرو لیکو 
اناج او رکھا کی پا مند موك gi‏ شاج زک Ean‏ مور غ كت ہی ںکہ شمر 
انت رکا زوال ای لے ہواکہ اس کے لے جو اتاج كر اسوو کے رات ۲ تھا وه مئر 
SPI‏ روان ثم - قریم زانوں س جب شعرول کا عاص وکیا ہا تمان سب 
LOY AS bie Saad yee‏ لوگ بوک وق تیب بر 
تقیار ذال ریں۔ ای L‏ اکٹ IF‏ شروں میں رسر کا زره BLED‏ 
انول کے وقت وه كام ے۔ 

رین اور انش ور سب اس بات پر تفن ہی نک اس دنا ل انان کی اولان 
Ges‏ ضرور تکھانا ہے“ اور ای کے لے ارو Pep‏ ياف و ال" امل شرو 
فنکار جروج رکرے ہیں ال اس وو وق تکی رون میس ET‏ جب مفلى کی عالت 
ہو ل اس صورت مل ن كول فن ی ہوا ہے اور نہ بی انا نكو کون و EM‏ 
lee 7‏ صورت مال d‏ اروو کے شور شاع رن راكب ر GM‏ نے ey‏ خوبصورت 
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راز ها نکیا 


گر LT‏ وال کا ائریشہ مرج سر رام پھر د يست کک گری كو وڑے و يادشاه 


ge‏ آےے رال کے نے حشمت و قورح وساہ از کوٹ سے لس ہوئے ارسة ہیں أو 


سب کے دل کو گر ہے دن رات 2-7 وال کی 


توالر مات 


اہ عم wt‏ تق :یاب ۹-۵:۲۲ 


۳- السا : پاپ ۳۱ - ٢‏ 


۲۳۱ ساكل بورة لامور ۱۹۸۷ء ص ب‎ GIP مر خورو پ الاولياء.‎ ٣ 
٦٣۲ - ایشا : ص‎ -7 


۵ - E. Caneti : Crowds and Power, Penguin Books 1984 - p . 258 
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alte‏ صفیت میں TG‏ آئے ہیں کھانوں کی وریافتٴ اور ان کی 
Qe Udy‏ ذان اور تمذيب و تن کے ارتقام کا a‏ هذا سے اور بقول Pt‏ 
yÉ‏ کے انان اور جاورول میں فرق ہے ےکہ انو رك مدن “و ا ری تتارى کے“ 
نس وقت اور جیسا م LET‏ ہیں ج بك انان SEW‏ امتنام سے تيار 
LS‏ اور ام (WS bah‏ ابوالفضل نے أن آلیری Set‏ 
dul‏ مزاح کا Ue‏ یم کی تانق و قوت؟ ظاہری Pha‏ سعاوتوں 
سے »مرو اندوز ہوٹ ےکی قابلیت اور ری و دثياوى برکات سے فاکرہ اٹھائ ےکی 
استعدار کا پیا مون ہے نام باق اس امریر ری یک انان کی غذا و 
۱ ورش زین ES‏ گل میں Dae‏ 
dad‏ ناد بش wl‏ نے جانوروں ےگوش تكو اپ ‘ord Lig‏ 
اور اس زا كو شکار کے g‏ عاص لکرم اس ih‏ موا اس ے ابتزاء ہی سے اس 
می گوشت و خون کا ایک ذا قم يبدا موكيا جل تع کک با ے۔ (۲) 
چه با مات بززار ليان ت . م ل تیولیتهک دور عل وه زراعت سے روا ہوا 
اور ای wk‏ سے اس نے انا کو ورياف کیا اس عمد سے غكار کے SUI‏ 
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کول نے ےل اور ا tS‏ زیول کا اضافہ Yn‏ سيزيول اور SU‏ 
دریافت کے بعد Me‏ معاشرے وو ثم LaL‏ ایک وہ ج وک گوشت Mi‏ 
کرتے تھے“ ان میس فا بدوش و مان و PRAZER‏ 
اوز دو Ue Suey‏ ی Suny‏ جو ںک وکھاتے -Ë‏ 

زا اس تیم کی وجہ سے معاشرو لک de?‏ و اضرق IS sear‏ 
کی فرق کوشت کھانے وال قبائل چوک ایک PH‏ بستیں باكر نس 
LEZ,‏ ار میں حلاش عل Aah‏ مومیٹیو ں کی ج اگاہوں کی حلاش میں 
اب مارے پھرتے تھے اس لئ ان كروار میں تشخ ور بی اور نیم Bly PH‏ 
ای ی- ىہ جک جو تھے“ او ركى نظام با ف كك یم ELSE‏ باق 
کو نہیں EZ‏ آزادی و خوومقارى ان کے AIS Po‏ خصوصیات Sai‏ 
ساره شی اور آرام و PUT‏ كا لوك ضور نہیں تم GI,‏ روايات کے حت 
زنر ىكزا با تھا اور اسس پر ات تھرو غور تھا 

اس کے برس وہ محاشرے کے جو زراعق La‏ اہوں نے Pe‏ رتش 
Vis‏ اس لے ان کے لے جنک سے زياده ام نکی ضرورت ی اک وه یذ 
IF‏ اور تلو سے فاتره اٹھا كين ای امن ALE‏ نے خو وکو E‏ 
LS‏ اق تک زمہ وار ی کی سربراہ یا Gr Le‏ ای ا٣‏ كو برقرار رك ے 
سے انموں نے LF‏ باس" اور SLB AA‏ اطاعت و تإحدار یکی اس لے ان 
کی فطرت میں امن و آشتی E‏ اس امن BEET‏ ساي امول نے تمزیب 
د تو نک WEL‏ اور Bb‏ طور پر تک 
گوشت اور LO‏ والوں کے درمیان ہے فرق اور عبات مرح بھی باق ہیں۔ 
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et?‏ سے پنروستان URS‏ ملا نگوشت خور È‏ اور بنرو سی Jo‏ 
اس ڈیا بر لدان خ رکو a‏ اور È E MY‏ اور بنروو لكو ا نکی ری 
خر یگ وج سے بزول کا طعد رین رے۔ 

Leak‏ 0 و و 
کی کی کشت ہونے کی تھی۔ of‏ میس ee‏ صدى تك اس سے رول ثيس 
HE Lb‏ ات سوب اور ووس کول میں استعال Dai -Ë LS‏ 
ران اور عكر دوم کے کول میں اس کی رو بنال py be‏ کے علاتے میں 
SU!‏ يمت زیادہ كشت + شی اور وال سے رورپ کے ول میں ب رآ رکیا Ble‏ 

جنولی ورپ lat‏ اور جو Fg StF‏ اور اس لے اکر ج ول کاش 
ای نہیں موق NF‏ سیل FB‏ نہیں موق تس کر بتک کے لے 
ای sh‏ اور مت من ركمو زول کے 2 وى غزا ضروری ae‏ 0 

ہٹروستان میس گہوں الرار اور Bb‏ ال BFE SOIL‏ غریب لوگ 
جو“ جوار اور باجرہ WS‏ کرت تے۔ خاص طور سے رات و ناد کے علاقہ St‏ جمال 
عن Bui‏ نہیں ون" جوار اور Seth‏ کشت پر غریوں كاكزاره ہواک را تم“ ای ے 
جب راقو نان میں ایک لژال میں رشا کو قلست ہوتے ہوتے بی و اس سن كما تھا 
کہ مکی پھر باج کی FE Sade Gey be‏ 

SLI‏ غذا میں اس وفت مزر انقلالى dy‏ آل جب جوب مشرق الا ی چاول 
کی دریافت ہوگی۔ Gl‏ خواہر سے پت چتا Se‏ ۳۵۰۰ ت . م میں اس کی کاشت 
تقال یز ش bx‏ ی۔ اس کی فصل سال میں ایک ee bx op‏ ضرورى ہے 
کہ ال کے سك Lele UF yg‏ صاف پانی میں ceili‏ ہیں۔ اور 
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لذ نحم ہوا ہو و اس یں تن يبدا نی ہوقی۔ اس لے اس BABS‏ ہیی 
نت ورکار بوچ بین عل متبول ہونے کے بعر ہے E Gb‏ اور جليان 
كيد 

چاو لکی کاشت سے ان معانشروں ب هرس سای و عاق ا ات بذک rue‏ 
So BS‏ ا کی کاشت می ذياده پا ی کی ضرورت موق تی اس لئے 
اس مقصر کے we‏ آب پائی وتو میں NY‏ نظا مكو Lie‏ کے unl‏ 
ا انظامي کی ضرورت بو S‏ ی کیان زیادہ سے زیادہ el‏ آتے حك کے 
نذا اک وجہ Be‏ پرا ہواک جس میں مطلق العنائييت تیب اور لوگوں 
4 زياده سے زیاوہ لومت »ا كنول تقد Syl‏ وج سے بوشاه کے يال يمت زیادہ 
طات LL IT‏ اس كا تام أب ياثى ب كنول تھا اور وه کی کے کمیت بھی پا ی کی 
be‏ ب LI‏ ہک کا تھا ۱ ۱ 

وٹ وگل نے اپنی تاب ”شرق مطلق العناتييت" شل اس فظام آب پاش کو 
ادا کے عد سے زیادہ Ex‏ موس افیارات کا سبب قرار ديا ہے۔ اور وليل وتا ہے 
کہ وہ محاشر هکم جماں پل بر علومت کا قضہ ہے وبال کے لوگ Aoife‏ 
Gl‏ اور مزاضت کے جزبلت سے عاری ہوتے ل- 

یہ پات eer‏ سے پاول کھانے وال معاشروں پر صاوق OF‏ ے۔ گر وہ 
da Sep‏ کیو کی کشت ہوگی یہ انل چ کہ اس قور پل کی قرورت 
میں موق شی اور بارال عشي بھی ہوقی تسب اس ے وہ سياى تپرییوں سے 
0202-2000 


جب ایا سے اول لور يكيا تو اح lad‏ عل متولیت نض موق اور ان 
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میں ل اسے غریوں کا FeV‏ يورب میں tan‏ سریلیہ داروں نے اس 
SEP SS‏ چاو SS‏ جو سول کے uuy & d= the‏ یڑا 
نارق Eb‏ کر اس میں انس کامیالی تس be‏ چاول کی يل بعر ل آلو ان 
کی غذاين SL‏ بہت سے È‏ اور اس نار url‏ نے مزوورو لک ای 
پچ یکم رحس کول کم خواہوں میں وه آل وکی E Aea SEE‏ ے۔ 

نذا میس اس وت مزر SS be‏ جب امری  Lede MF‏ 
مات MIG SEG‏ خصومیت ہے سكا ہے یه Liv fe‏ 
قابل dese‏ ہے۔ اس کی #شت É‏ زین میں بھی Bee‏ ہے۔ اور en‏ اس کی 
وو تس dn‏ ا کی #شت سك بھی نظام آب پاش ی کی ضرورت موق یب 
اس لت کھانے وال مواشرے بھی تتم ے۔ اور ان كاسياى طور پر رعايا ر M‏ 
را تمك byl‏ میں یم ۰ . م میں لوگوں کی خورال بن چکا تھا اور اس نما" مرج 
اور ی HL‏ ھکھایا جا تھا 

يان آلو GUL‏ نے قریم ونيا س سب سے زیادہ سياى LK ZAWA‏ 
کولس انی واببى کے سفرير Fw th‏ اس كل مقبولیت آہستہ cat‏ بوک راب 
مرچ جب اورپ میں SU‏ غذا ہن گیا فو غریب IIAEO‏ پر ہونے لگا“ 
رو Sh‏ اق ts UAT‏ اور کی یں ار 
yl‏ انما كر نے چات Fb È‏ آلو لوگوں کی غزا ب نكي" اور جب انسویں 
صدی کے ورمیان میں الوك فصل راب ہونے سے وبال تی 2-7 فو اس BAL‏ 
EL‏ كادى- ۱ 

te‏ بحم نے زک رکیا ہے tine‏ ات سسا ہو کی وچہ سے مزرورول 
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کی مزا بنا ديا کیا“ فو كوك کی مشمور یگ LW”‏ وال" شل اك ہی مزوو رول 
کے vw‏ گے ہی سک ہج PUES‏ آلو ے۔ 
; 

رول 

چاول  He‏ س وتا ل دوق كو زاره مقبوايت ہے۔ bay‏ کی ابی تکھانوں 
میں اس تدر :بول س کہ جب ب كما جا تک ایا رو كمال ب ؟" نز اس کا مطلب 
He Wr Se Cx‏ س بے پر ےکھانے کی Sek‏ كل <- 2 
bf HE dy‏ دوس راکھاتا relay‏ می ںگوشت و ری شال Foe‏ 
اک اوقات oe‏ 0 و Slee Ce HOR‏ 8 رركن سوك INE‏ 
کرت" تتاعت وخریت دونو ںکی علاصت ے۔ 

نظیرابر آبادى نے اس كل طرف اشار كرست ہو ہے شر کے ے۔ : 

ل كات ازل سے هارا و ے تیر buf‏ جن جل ہمارے سے شرو شير 
ا کی متا مول یری ہو با فير موک یوار یا باج ےکی ی ہو تر 
ہم کو سب طح کی خوش dt‏ ہیں wen‏ 

دول کی ایت کا نرازہ اس سے لگا ے کہ اگریزی کا لار برانی JEI‏ سے « 
“Halford‏ ے لا جس کے ن 2- ”رون کا “aly‏ با * كم DE‏ اور ۳1 
ى ماکھن کے لے Halef Digge‏ يا ”آنا izes‏ وال" برش میں 6 یا كك" با 
لازمت وه Brotherr S Ls‏ كت ہیں نس کے می ہیں "رو “ÁE‏ ابتراء 
و سرب NES OE ES E‏ 
yt ae ‘War‏ سر وبال الک یکو Mat Moder‏ "گوشت وال اا گیا 
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باق (۵) 

بثروستان می غریب لوگ جو“ جوا“ باجرہ اور Ë EWS bes SE‏ جو بست 
تفت ہوقی af‏ ج بک اعرا كول BIS‏ تیه کول کی کشت میں اضافہ Cn‏ 
یا مس یک بھی غذا ب نکی ۱ ۱ 

رول کی OP Ge be Seat af ewe‏ اس زیادہ سے 
زیادہ زا تم وار يزيا چاکے۔ ازا اس میں رو" کی اور نمك مایا جانے لگا ال St‏ 
كن خم ہوجاۓ اور ہے بلا ہوکر خوش زا نم ben‏ ۱ 

pay‏ نے tT‏ اکبری میں روٹیو کی صرف تین میں دی ہیں۔ اس سے 
ایرازه بو نے اي کی وو سی اقم بعد کے زاك میں اجار بو وه (Suse‏ 
رو" CE‏ اور چپاتوں کا ز کرت (oe‏ ۱ 

ری عبر مفلیم کے is‏ کا زک رکرتے Zt‏ ہزم AKT‏ ريو کی يمت 
g‏ سے“ جن یں bu Fu Eee‏ بری رو" شینی S26 by‏ 
رون اور ان Md iS‏ ہیں() ایک مرت اور شاد لف رف خا bu tL‏ 
WIE‏ پر امول سخ كما تاک : ۱ ۱ ۱ 
نہ ay‏ اس ی حقيقت حضور والا نے ۱ كك جو ی سے شی نکی روف 7 
ن قلع وف ےی بج کھت فرك آوم سی ہنی bu‏ 

yf wus‏ ذگزشتر Set ed‏ صب رالديين حیدر کے زانہ یش مرو 
ای ایک خصس نے شی رم SIS‏ جو کن کے لے سراي نار - ان ی کے 
مئاق مرول نے بنروو ل کی Uy‏ کر Wel BLS‏ اور يجري رانا OF‏ 
كرك باقر de‏ یگیل ای رو یکو اس تدر ترق مو ىك صرف دودھ سے بوریال بت 
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جانے كس (۸) 

باتو ںکو مزیر خوش زا تم Liv‏ لے ان عل سی و تم لیا جائے لگا اور 
جب بے MIS Cf cebu‏ تھی ف اس کے لے ونيا خوشی و مسر تکی جل 
bu - det‏ بوک مناكر انما نکر ABIL pee fort‏ ری 
WL‏ : ۱ 
بل رد يل سب فد عق روش ہو three‏ قورع 
.00 دنق روش بت ٠‏ اه لول کے لازم تے جو ہن روش موك 

دو ال کے ورق میں سب ورن روش مول 
ایک رکال مس ہیں og‏ طب روش ہوے 

ورپ میں اٹھاردیں صدى میں سفيد SLT‏ رو یکھائی be‏ شی اور اس کے 
te‏ ورس ركف کی زو کر با مھا جا تال ال وقت تک ورب ع Und‏ 
کی ایک زیادہ ی اس سے يلول کا پڈر بھی بنرا تھا او ريزول می كلف بھی لگا Ce‏ 
قد اس لئے رپ میں اس با تک یکوشش ah Sdn‏ هکل رو 
كعلة پر با ل کیا اس اس کے بعد او کی کو شش bee‏ کر اح بھی لوکوں نے 
قول یں کید کول کی کی بورپ شل اس وقت رور ہوئی جب امرگ اور روس سے 
بے ٹین اور جماز کے زرسك آنے گے۔ (8) 

ورپ میں رو bee AF‏ "اس لے جب کبھی بھی بإزار س do‏ 
کی کی موی ی قاس کے ته شن لوکوں بس بے نی جيل LPF be‏ 
الاب کے اسبلب میں سے ایک سب یہ بھی تقال بازار یش رون کی ہوگئی تی 
ال سك لوكو نے علومت کے فلاف ہظاہرے کے۔ دولك کی کی وج سے موجودہ 
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وور میں مصراور توس میں بھی عکومت SEE‏ يدس بل مظاہرے Et‏ ہیں۔ 
اس وج سے سول کے ES‏ اور جدید یس یی PL‏ ری ہے کہ رول کا 
ران شر جو“ اور لوگوں کو الع اور زول ی رے۔ 

اکر یری وال رول بے وشت اس كا وز نک مكررسيية تھے۔ ہنا ان کے غراف 
oF‏ قوانین Zeb‏ ہیں۔ b‏ جووعويل صدى میں to‏ أل کول يكم آلے 
کی dy‏ بنا تھا تہ ا سک یگرون میں FO by‏ ند NS‏ رک یکن ی گیوں میں 
we‏ جانا تھا اور لوكو ںکو اجازت IE‏ جو خلاظت هاج UF‏ )0( 


کھاتا اور مساك 


بندوستان اور ووسرے SY‏ ول میں KiS ES‏ دار بنائے کے L‏ 
مسالول AHE‏ ہو تی“ ابوالفضل نے تین میں تمك سیت اور مسالول کے نام 
ری ہیں جو اس وق تکھانوں میں استعال ہوتے WE‏ مسالوں میں سرع مرخ کا ۱ 
ا سے epee E A iene‏ 
ff‏ اور ال ISL‏ کا ایک ام جزو ی نیگئی۔ 

ہے مسا جو زیادہ تر مشرق بير کے كول میں Elan‏ ورپ والوں کے ے 
سی RE OEE A SLE‏ 
سك كعانو ل كو BFF‏ ینا شس 

اي لے ou‏ ترم t‏ لودب ان ساو ں کو ایا ے می کر تی“ شا“ ۱٣۵۰‏ 
ق. م عل دار نی مرت جا )کرت ی۔ بل ص ری یسوی میں رومیوں کے بال بھی 
ان ox AS ule‏ گئی۔ ان کے بال جو BILE‏ کے ساطول ہے ٠‏ 
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Susy 4 el اورپ چائے والول مالوں کی‎ af ۲۳ La ے ا نکی‎ LT 
اجاره داری ی ہے مایا و انڈونیشا سے برغاسکر آتے اور پھر اد کے مشرق سال‎ 
Fadia لول‎ {Lb سے ۱ ارچ عرو ںکو اس کا پن تاک ہے‎ 
Lay? È امول نے اس كو راز میں رکه رکھا تھا اور ان کے بارے عل دو الائی‎ 
۱ 7 

بی صری میسدی میں رومیوں نے مون سون ہواؤل کے رركو وریاف تکیا اور 
ماو ل كو E‏ جماز نول ہندوستان يخ کے ے وپل Love‏ 
برلے میں كال مرس ري رک لاي ELS‏ 

جب بج نکی سای خان پروشرل سے کے مکی نز ات کے te‏ شاہراہ رشم 
OF‏ اور روم سے اہ مسالول اور یر MLE‏ کے لے چین تک نے 
گے۔ مسالو ںکی اس ريد سے gu‏ خزانے میں زبروست كك موق (Pliny) G&S‏ 
کے مان wil gto en‏ مسالوں پر Zing‏ نے ساطت میں الى 
كران پر اكرديا- (۳) ۱ 

ule‏ کی تجار تکو صلبى جگوں کے وچہ ے اور زياده فرورغ ہوا ان مالو ں ی 
وجہ سے و كوشت جس پر تمك اکر BCE LY ugy‏ زاکتہ وار مركي 
ول میں مسالول نے لول کے مزه كد بھی يدل ديا" اس دور می اطالوى ريال 
وس“ جوا اور fl‏ جنموں نے UR Gh‏ بل برد وه مسالول کی خیارت کے 
ملز بن (ne‏ 

۳ کے بعد ہہ تجارت پر EY BUF‏ اور انگریزوں LAE‏ 
E‏ مندرى راستول کی دریافت نے اس ارت کو ay‏ فروغ ديا اور بی تجارتی 
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LAT SAS‏ ظام كاباعث نب 
کھانو كل مین 

کھانو ں کی مار سے اس بلت كا بھی پت ما Se‏ انان G5‏ یسانبی ت کو قول 
شم كنا ہے اور وه KBr‏ جدت بير اکر رہتا ے۔ Ut it‏ بھی اس كل 
ہت طرازى جارى رت “وش ت کی اقمام' Uy‏ کے استمل اور سالول کی وریت 
نے اس جرت طرازیوں میں اضافہکردیا SIM‏ جدت پشری کا مر پاوشاہوں کے 
درياد اور اعراء کے LE ew‏ وی اس WLM LE‏ طور بر برواشت 
l ELS‏ 

اس لے جب کی كول نيا كعانا دریافت x‏ وکو شش کی جاتی IE‏ اس کے 
SF SEG‏ راز میس ALES‏ یہ اص كنا ا کی شتات ہوجاتی تی 
اور اس سے وه مخروف واا تقد اس کے علاوهگمانول میں استعال ہونے Ws‏ 
اشیا ایی وق سک جو ابقداء مس ہیی تی بو تخس اور این صرف اعراء ور 
۱ روات من تی E ES JA‏ جاک بورپ يل Sud‏ ,0 
استیل تی“ ام LS ane BS‏ 

چنانچہ اس دریافت اور اس WHEL‏ پر طبقد ال کے لوگ خو وکو عام لوگوں 
سے وور WEL‏ اس استع لکو وہ اپ EREN PZ‏ 
تھے مگ ارس کمنڑی اور عیاش كا نتضور رتا رہ ہے۔ ای Hat‏ وقت میں 
صرف صوص لوكول کے لے تھا وه وقت SAS Gn HL‏ 
شا" ساول SOW‏ ایک وذت میں صرف EA‏ خصوص تھا كر ارخ اس سے 
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ہرخاندان فائدہ اٹ ہے۔ جب اعریلم ست ألو SIE RITE‏ 
ab‏ ال تک EWS IETF sat‏ واسل امیرو غریب سب ی Ut‏ 

ود مارے پل مرغ ایک زادہ FE‏ خوراک تھی اور عام لوگو ںکو ہے صرف 
UIs‏ می ر آنا تی كراب iy‏ اور ابڑے سے Sx‏ عام وكول کی وسترش میں 
tz‏ 

کھانے SEG‏ ت رکیبون BEE‏ سا ار اور وولت عثر لوگوں کے ال 
G SOM‏ تی ڈشوں کا اضافہ ہونے É‏ تیر عو عمدی BLUE‏ ںکھانے 
کے بست ى اقسام tom‏ كل ان می درجن کے ریب سوپ“ ہم وشیں اديه 
»وس اور مت چاولوں كلد بك Et‏ اسيل اور بهلي کے مرغ و سمندرى جاور" 
۱ ایک درن عم کے کے ہوۓ چول «سم مکی پچھلیوں کا اچار ‘ic SUP te‏ 
اور ای دعووں می کی سو م ELL‏ ليل کہا ہے جانا تھاکہ دعوت 
SE‏ سو وش كد لا جنران بش سے کی با bn BS‏ تس 
جنيس اس طح سے دور رکھا جا ا اک مانو لكل کی سے وور رہیں “اس کا مقصر ہے 
SB‏ ہکھانو ل كل ت رار ے ”مانو كو متا کیا (eb‏ ۱ 

ج بکھانو نک اقسام yen‏ نز ایک وت کک فو ایج ھا ےکی BF SL‏ 
ركم كي کر اعراء کی یک کے تح تکھانے SEG‏ ت رکیبون کال کی بان 
گییں۔ ناته یز ںکھانے UF SEG‏ اجار ينف“ زو LS NES‏ 
اور وو سرس مکوں ک ےکھانوں بر کناڈیں FA‏ كرا جا ہ کہ اس فن کا ماہر 
آر شس نش (Archestratus)‏ تاکرب نے ۴ صدی ت . م عل دنا کی Sc‏ 
اور ملف ملگوں SCL‏ چما۔ )0( ١‏ 
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ملران معاشرول می كيار عويل اور بارعويل صدلول شس AOS EB‏ 
عام وكشن تج" مغرب میں ای کی ابترام اطالوی ریاستوں عل يند دعويل صدى سے 
(dnb‏ 

ترم جن میں LK‏ اور ات 5 وار ‘Lk‏ عل زیادہ E‏ 
تی few,‏ کت کے سا شک WEL‏ لے ان کے پل Weil‏ 
او رگوش تك یک یکو بور ا كرس کے لے سو پو LS WHI‏ ے۔ (عا) 

روی اعراء میں بش قبت کمانوں کا رواخ FU‏ آیپی شن (Apicious)‏ 
رش اض اس لج خو وك ىكل تک اس کے ترا میں BN‏ 
دج کہ وہ اپ ےکھائے كا معیار برقرار ركه WE‏ 

ba‏ جندوستان مس دو D‏ کم کے È‏ اور ی tL‏ م قول بر تل 
ہوا تھا ان کا خيال تھاکہ ان کا پیٹ چار A tur‏ کیل کے 2 
IZLE Hoi‏ چوتھا غالی ال اس میں SF in‏ ) 

اترام میں صرف مج اور شا Wi‏ نت" اشد کا رواج يوري میں انیسویں 
صدى میں موا اور وه کی امراء pes LBL‏ اب کک دیمات هل وؤ وق 
یکلا مالا -e‏ 
۱ ال لو رو E‏ لبن 
وج سے Prey}‏ کے بورپ میں tUM AIS?‏ طاوت اور علب فول 

كو لكرنا شرو )کرو تاد Sur LY‏ زا دتم کر دہ زی 
نہ مول کید اس وقت ہے SHS‏ سےکوڑھ کا عرض وجا ے۔ وش - 
یس جل بازار می انی be‏ نیل کے بعد فروخت کیا چا قد الى میں اليك کم 
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ل پر موی بيت 2- eS‏ ش ۳۷۹ میں dy‏ کا وزن رگ اور تمت مقرر 
کرنے کے تون Soe‏ ے۔ جو اب تک (re) Ut‏ 

tes‏ بھی کھانے يبغ کی اشیاء ب کنو FLLLS‏ منڑی کا تقرر 
Cx‏ تقد گراس Lut‏ ام Wr‏ اس بات كل شکای LS‏ ب کر ME‏ 
بے Ml‏ ہیں۔ J‏ چزول میں ملاوٹ LNE‏ ہیں او رم LIF‏ ہیں eal ie‏ 
کی سن جب مارکیٹ مس چوک یت مقر Pt we‏ او لورت 
کل اي طریتہ SOL‏ وہ وس يو كو خریدار کے طور پر NBO‏ 
ران اشیا كو تم تھا اکر ب كم وی فز اننا ہی وکاندار کاگوشت کاٹ ليا جا ] تماد 
شای ib Cid‏ 

BL‏ فلن اور ا کی ترق بل سب سے زیادہ حصہ لول اور امراء نے 
LLY‏ ری لوگ اپ رولت اور زوا کو استع LS‏ نے نے راکرس ے 
اور اک tel‏ مدنا آي GE be‏ نے خو رکو لاس و ری اور 
Gite!‏ سے خود لو عام لوكول سے uk‏ رکھا ہے اس طرح سے خوراک میں 
بھی ان کا یی رویے SG‏ کے زرلیہ وہ خو كو وو سرس لوگوں سے متا رکھیں۔ 

اننس ike‏ فاسذ او رکھانے کا اہتنا NSLS‏ لے بھی ضرورت تی 
کہ اس ote wl‏ مو ین اور بلازموں کو اصان کے وه لله E£,‏ 
کوک مشق میں ہہ روات بن گی ىك جس ک کملا ہے اس BL‏ وفاداری 
لاق سج ' مزید وه زیادہ سے زیادہ لوگو کو کر اپنی فیاضی و ارت اور دریادل كا ناث 
بھی امس تھے جس سے ان کا اتی ريم بڑھتا تاد اس وجہ سے بر رال اور امیر 


3 
کے اس ایی رب کو اس کے دستزخوا نکی وسحت ے نپا جا تم 

ین بش دو صدى ت . م مس شای پاوریق خائہ کے بارے میں جو Grebe‏ 
‘ur‏ ان کے مطالق يمال پر ۲۳۵۱ آوی کم È LS‏ جن مین ۳۸ خاس Gate‏ 
موس ۲۵۶ ۳٣۵‏ اناج gy‏ اور هلول CL‏ کنات hl‏ ۹۳ يرف کی 
bs‏ بحا LS‏ وا" ۳ اهار بنانے کے ماپ ر اور ٩۳‏ مک كا زق LS‏ والے۔ Cr)‏ 

مخلیہ عمد میں شای بلوريى Fb‏ شہوں ہیں تیم ہو اکر تھا يج ركاب 
غاد آبرار غاد“ ميوه غاد“ شرت خاد“ تمل خاد“ اور Eb BOT‏ کرو 
Zab eh‏ ہواکرتے تھ۔ اور ان سب کا ران وز ام ہو اکر تقد (۳۲) 

شی Liv Sash‏ لے راس“ “wigs‏ اور F‏ جادل بنروستان کے 
تلف شرول سے È LT‏ حصار فروزه هی Bor GOST‏ اور اکر 
LOL‏ سے آتی یں۔ بھی کیال" مرخ و قا زکو باور بی پا لکر مو ELS‏ 
اور وریا و تلاپ ےک نارے اس ز کر کے ان کاگوشت وعو Be‏ اور يراس 
گوش کو tule‏ ب رکر ان پر مرا وی bb‏ ىب ججمال ا کوش تک دویارہ عو 
کر ایا جانا تھا Orr)‏ اندازہ لگا گیا تاک باوررى s‏ کا ایک روز کا رچ ایک بزار 
وش تن ۱ ۱ 

ہاور یکھانے کات وقت Sz FT‏ وام کو لبيك MS EA‏ 
لیے سے اور مہ و نأك ب كيرا oth‏ کھانا يكن کے بعد JÉ‏ اور JH?‏ 
اس کا زات کت تے۔ پیر امہ میں پاش گی رکا حوالہ Se‏ جس کا کام تھاکہ وه 
خصوصیت ے ہندوستانی پاورچول ک ےکھا کو طرور کے اس اطاط کے پاوتور ات 
Fd‏ اد کی مل زہر رین میں کامیاب بل شی اکرچہ با کی جان ۶ EG‏ كر 
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ياش كرك اپنی Spock‏ 

کھانے تار ہونے کے بعد سوة“ جاترى» IA‏ شف کے برتوں میں تسه جاتے 
We‏ نکھانو ںکی ایک eA‏ تار WE bn‏ کے بعر SIM IW‏ سرب 
ety‏ اس کے بعد ب د کھانا ایک Ske‏ میں جس میں یاول اور Gk‏ 
مانے کے لازم اور ان کے اتر چوبدار ہوتے تھے جو کیک وکھانے کے يال سے 
Ëi‏ كل کے اندر RSI fi‏ كر وستزخوان پر کے سك 
(۲۴) اس کا فیصلہ ایک دن يب هكرليا Sale‏ دوسرے و نکو نکون Biba‏ 
TA‏ 

اکٹ پاوشاہ ای وستر خوان سے شمنراوول اور اعرا S‏ کی قاثيل اور BF‏ 
GO‏ جو ایک اعزا زکی بات یی be‏ نیس 

شای Lak‏ اد Wt‏ ہروقت تار ربا تھا اور کی بھی وفت پارشاہ کے 
, عاض رکرو lb‏ 

کھانوں کے سمل میں ہے اجتمام ری at‏ مغلیہ میں نہ صرف خل پاوشاہوں 
کے پل Bo‏ اورم“ وکن اور وو سری رياستول شل يلوريق خن نياده وج 
وى جانے گی کی“ مفل پاوشاہوں کے ساتم تو ہے Sin A‏ ای زوال BEE‏ 
اہ ا کی SEM‏ اور ای evr‏ کے پور یی غاسة کے اخرا یلت بھی 
کم Vs eon‏ کے برس اور اور دک ن کی tur‏ خصوصيت سے 
ریق se‏ کے ابتمام on‏ "اور يمال ب LU‏ طررح Luh‏ رات ہونے 
كه هرایم شر نے جو اور کے عالا تگزشتر ھن میں كلت ہیں“ اس سے اس 
پات کا اندازہ Se Cor‏ شر رک L gl‏ بر کنا تر تھا اور ال اس سے 


5 . 
فش بو تیک دل pl‏ سے مابلہ ES ge‏ شرر نے اود کو شای بوريى 
غاد کو کے باورچیوں اور ان ete” SUME‏ ہیں شاه Lu LUF‏ 
میس الى ob gut‏ کے اخراجات ساٹھ ہار روپے ماہوار eZ‏ کے علاوہ ان کے 
لے بای Gorn‏ خانوں ست کی كعانا .ا تم ان Zak‏ غانو ں کی ایک خاش 
SF get‏ ان کے "تم يا امجاررج مت ارام ہواکرتے Ë‏ 
کون کے شوق اور 2 سول كل وچ سے ال دور عل asl th‏ ٹن کار پاورچچوں 
کی تدر و تمت Fox‏ تی۔ شلا لار بوك ' جو OF‏ الرولہ WELLL‏ 
(fa E ior Ore‏ اک خل ىہ SF‏ وه ایا ار 
SOG‏ جک او رو Boe el‏ (۵ج) 
pl if‏ ے eth‏ سے ی بھی معلوم ہو جک ال وقت الى اور طاققت 
در فراع لے ہے روری ما ہا تھاکہ اس میں کس قد رگی LI‏ ہے۔ شالی 
بندوستان میں خصوصیت سے قریم زانے ge‏ جانا تھاک کی nt‏ 
ہے اس لے نذا کے ei‏ زیادہ سے زیاد ہگ یکو حم Wt‏ جانا تھا ملا“ حلوم 
سو نکی ای وکا ایک متصد ہے بھی تاک اس میس خو بھی ہوا ہاے۔ ای طرح سے 
شر نے فازی الدین حیرہ کے زمانے کے ایک ياوريق Job‏ لصا ہک جو g‏ برا لك 
BOK‏ اور oul,‏ ری (re (Sp‏ شرر نے ياو رجيول کے ان کمالات کا 
بھی دک کیا سکم جھ thy‏ کے پکانے ع ELS‏ يلاو زار يا“ تو ریا يلاو“ 
الا پل" مول يلاد اور چنیلی يلاو کے نام سے شور تھے“ ایک پورق کا زر ہے 
کہ جو پت د بادام كل ری پات ایک Git‏ صرف ماش کی وال بذک اہ رھد 
دكن کے ایک ارس ایک رازم را یا "سو روچ خر چک رکے ول نے 
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بر امور ہوا“ اس میں وہ دو SS UIA‏ کل اکر لا تھا اس میں بھی صرف ہہ مفروضہ 
شال ty Se‏ جائرى اور مغزيات طاقت Fy‏ ہیں۔ اس KEW YZ‏ علا 
LU‏ سے تا ے۔ اس oy‏ عیموں کے پال مركبات و Hrt‏ 

نے (rape‏ 
حیدر آبلد رک نکی ریاست میں Vat‏ غا ہ کی سر سق SS‏ آصف باه 
کے زاسف میں شای Lab‏ انے میں روزانہ ایک سو ثيل خوان تار ہوتے کے“ ای 
کھانے کی تیاری کے لے يمال كي باورٹی غانے ہواکرتے تھے جو ثلف اقام کے 
کھانے تا ركرك كل میں جيه کرے È‏ أصف جاہ ساوس Eg‏ کی ایک مقرره 
وقت Ww,‏ ںکھاتے تے اس کے پاویپق ان میں ہروقت ازه ان تيار Blu‏ 

اور ج وکھانا ail‏ نہیں رتا تھا اے ملازموں میں تق مکردیا (rr) Ble‏ 

نواب حوب على ان کے زانہ میں ناشت ' روپ م اور شام کےکھانوں کی we‏ 
bx‏ ی" ua” KL,‏ خانہ سك ياس آتے وہ چک ھکر فيص ہکرت ےل كوان 
کون سےکھانے نوا hye SS‏ او رکون سے میں ج Lee yid‏ 
تھے وه امراء اور مازمو كوو دی جاتے (VE‏ 

oS‏ میں ایک رستور ہے tt ASG‏ خاص SHE‏ تقریب مہوت نو 
- مانوں کی تراد سك حاب ے انم میں A‏ ۳ مان راغ كروي" اور ال 
کے عوض شای بور ی خان. سے یال معد LAW‏ آجاتی تيب (rey‏ 

HLF Haw‏ کے امراء کے باوريق خانول کا بھی VA‏ ہے۔ جن کے 
بال وو يلور ہواکرتے Mk‏ مغل یکھانوں کے ك اور وو سرا اریز EM‏ 
لے ان کے Ut Kok‏ اور ہواکرتے تے جو خاص ثم کے کھانے پکانے میں 
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ارت ر کت تے۔ ان كا بھی ہے رستور تھاکہ Ge‏ ہا کر تھا وه نقتي مکردیا جاتا 
ما . 
کیان کا at‏ ىہ تاک صاحب ob‏ | میزیان وسط می شتا تا" اور اس کی 
وونول اب ووست و احاب و لاقل - صاحب oh‏ کے سا Gh‏ خانہ CANE‏ 
بوتا تھا اور ہہ ہر مخ سکی پلیٹ می BWW‏ آگے چ NEM PS‏ 
کھانا زر ب یکھانے كا روارخ موكيا تھا۔ (۳) 
بثروستان میں مخل Ue‏ کے بال ہے وستور تھاکہ وه شای باوريق غانہ سے 
اعراء اور ورپارول کے ہا نکم ESE‏ جو تور هکملا] تمد رى بندى CAL‏ 
میں ہزم خر کے ae‏ نے كلا Se‏ 
نگ CL‏ يلا“ پا تن زرو“ GAG‏ تان“ یرال" یرک 
رول“ E‏ در" E‏ زيان» ثيك سلونے Mer‏ ی" قورمہٴ سالن" 
oy‏ بس لاككى Tb‏ رکا“ طشتری میں É‏ آرام كا اهار" BE‏ كاذ" لال 
لال جو وکڑوں میس رک خوانوں میں Bue Pik É‏ کے طباقول پر مانس 
تک خوانیں می ا لو AL‏ رک IIL‏ مورا 
Ce‏ رت لب پان خوانوں نت زياده وو =( رہ یں بو" 
SE‏ عمزت سے اس بی خوانوں کا نرہ وب دا رگ مك LAA‏ 
(rut‏ 
رر نے بھی فورہ کے بارس می gel th‏ میں كلصا سے ' اگ كولى امي رياوشاه او 
رم چا تا ہے ایک سو ایک خوانوں بر مشقل بو تھاجس پر اس زان شل پا سو 
TAS cy ۱‏ قي ابن ل Sut if end bel‏ 
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ول کی شان عام terior‏ ہے کہ ککڑی کا خوان ان پر رین 

تبون کا ایک گنبد نما چا اس ایک سفي كي اکنا Gar‏ کے اور 

ot‏ ديا جانا تھا اور شای Zak‏ انہ اور ip?‏ امرام میں 7 SB‏ اس 

رن لك اکر م كردى OF be‏ درمیان میں كس كو تصرف كا 

(rr) ين‎ er 

پاوشاموں اور امراء کو بیش اس بات كا ڈر رہتا تقال كيس ان ک ےکھانے میں زہر 
نہ لا وا ہو۔ ال وجہ سے ان کے کھانو ں کی بان سے سل كر ومترخوان مک oF‏ 
اعت و گرا وق شی اور انیس ہر ہر doy‏ بر كما جا تقد ایک dle‏ سے ہے 
ی پد چا ہے کہ جب خل کل میں شای خوا نکھا كعات فآ پل برچ زک ایک 
ایک گڑا بی ںکوکلایا ہا تھا اس سے پت پل جانا اک کھانے میس زیر نہیں 
ہے ایک خال یہ اک تک یشب کی Ud‏ مس کھانے کی اشیاء رکی we‏ 
fat‏ ان میں يال پڑجانے سے پت بل جانا تاک LL‏ زہرے۔ (۳۴) 

یس تي ثل شای ob‏ سياى طور پر زوال پزي مورا تھا اي طرع سے 
بادشاہ اور اھراء کی UIE beds‏ بج ری مد اور اپ سارى AG‏ اور 
جات پندی ال میں تک کس tua‏ نا زد پا جاے' چان 
ہر توار کے لے یرہ ے Wot‏ دوا پانا رون ہوا پم ہر کے مسف 
نے آقری عرد ode‏ کے درپار کے جن تمواروں و یات وبال جر تموار کے 
نی ei SUM‏ رم ا کباب نم تک Lb‏ 
SAT IF ey‏ چمار Sa? LB‏ سلرى كتليل اون SNe‏ 
IMI LE EWI E Suds‏ نکر بنج کر 
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تاز وی“ رحب کے ہی Pt‏ اور میر ےکی ی ln‏ اور سولف اور 
SOP‏ تترور ہے “PE‏ 

کھانوں کا زكر اس قرر مقبول AT St‏ ہے شاعری میں بھی أليا اروو کے مور 
شار مرن نے "فان اھت“ کے عنوان سے ہہے اشعار کی ایک شوی کر ڑا ی“ 
ٹس میں آصف الدولہ کے عد کےکھانوں کا زكر hye‏ کے لئے چند اشعار Es‏ 
جات ون 
الاب ا یر کو رض برل وم Si‏ جن کا كو كو 
OF‏ اور K d‏ مزے وار کہ ورای کباب ان سك نمك خوار 
لس È finde PL‏ <رشد eshs‏ وك کر شم 
OP‏ وہ تورے ان پر سرام کہ جن سے ہمہ جد کی 2 زاكر 
Ly‏ كير کے x‏ مہ بل £ با 2 uh yi‏ 

بنروستان عل ب کھانے کا جو کر lel‏ اس کی ایتقراء دربار سے موی دبال سے 
ہے درپارول اور امراء تک LE AW‏ طبقوں كف آتے آتے اس LA‏ 
اثرا کم سح Laf‏ اور دیمات تک SEF‏ ہے انی أن بان كوجيفا' ريما کی 
زا سید ھی سارت یی رتب اکٹ لوكو کی زا insk‏ تی يا روکی سوکی وال 
رول سے A‏ گزاره بو تھا 

مال ارات و لبال امیروں و خریوں کے ورميان فر كو نام رسك موس Ë‏ 
وبال کھانے نے اس فر قکو ماشو میں او رگ ES AY‏ سے جو UF‏ 
شی ات ی مفت خر کہ كر اس کا براق ISLA ras NET‏ 
UP‏ اور ہے امرا خو وکو اییے عالات میں Fy‏ کے -Ë‏ 
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7 سے‎ BW سے‎ SA ltl Se سے بھی ایک حتیقت‎ of 
ان‎ SiS yg اور آرام طل یکو اس رر‎ See طبقول میں سمل‎ WF بندوستان کے‎ 
ثم وس یی وج نی‎ eb Fy CLE عزت و قا رکو برقزار‎ Get 
WUE LY eu ASA مقبرے میں ہاور شاد‎ Lumet 
ikt سے آ پک ایک پلا ل پلی‎ IL ک ل كرحتي‎ Bs - 
aS pi bir bath a "یه وه زگ‎ 
مسافرول کاکھاتا‎ 

جب لوگوں نے سف ركرنا SL Ut HIVEY‏ جانا اس L‏ ضروری 
راک یه ید يل ہوا تحال راستہ می Sy‏ گے گا او رکھانے مل بھی کے گا یا 
تس اس لے سافروں کےکھانے کے لئے ضروری تاک Be‏ ہو اور ایا ہ وک 
جو خراب نہ ہو I‏ بی میں ہے بھی خوائش NIE‏ میں ذا کہ بھی ہو Sk‏ 
بخيرذا قد کےکھاناکھانا مشكل ہوا he‏ میں دو بزار سال پل CB‏ ہوا مانب 
مسافرول سك BI Shs IZ‏ ہندوستان میس Be‏ رون اور عل 
ول ا Loa‏ ساپ رن SPL‏ 
Ai‏ مسافر صاحب set!‏ بو تھا تو ی گیل ينال UŽ de‏ پھراچار اور مربے È‏ 
Vat‏ تس ہوتے Ë‏ 

تبت میں چا کل بتو ں کو یاک کے حصن میں علا كر خوب كايا جانا تھا اور وه نہ 
راب ہونے والا شروب باق جو زا کاکام GOS‏ 


SF bx زانے میں جب جماز ركيا جانا تھا تو اس وفت کو شش‎ a 
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کھانے کا زیر و REGU‏ راتتے میں كام 2 SLL tae‏ 
سبرری ot,‏ كع ےک یکر تك أجل تھے i‏ تس کا زخير ہو تھا وہ ی 
y‏ کی وجہ سے تراب Jen‏ باك انتا È Leek‏ اور رو Ut BS‏ 
Bly S‏ کم Se SE‏ بکرلتا تن dgl‏ ری شت موجاتی 
of‏ ان عالات می جماز کے مسافرول کے لے سف رائتقاق "تكليف وه موجانا تماد (ے )٣‏ 
موجودہ وور یں مار اب SEW Ue‏ نوتس میس رآ ہیں۔ 
کھاتا اور gag‏ دور 

علم کے سان سا ھکھائے إن کے طريق بھی بر 2 گے اور انا ن کو اس 
بت کا عم بھی ہو اگ یاکہ اس کون File‏ صمت کھانا چان سول 
صرى می ج بکوانے كا سائضی طور بر MEW NI awe‏ ير من کے 
عر بارس ل پت چا اور ای زانہ میں اس پر ہے بھی I‏ مواکہ Ey A‏ 
کے Aor‏ ايت Spe‏ جو اگ رکھانے میں Guns‏ صنت خراب وجا ہے" 
اور ہے وثامن ثل- جناي اس دریافت کے بعر الى نز اكعلة ب زور دیاگیاکہ جو اسے 
ضرورت کے مطالق Ut ets‏ 

اس عر كان 09 روارج وا" اب SENSE‏ کے يا LOL‏ 
زا LS‏ محفوظ رکھا جانا تھا“ اب اسے ڈبوں میں بن ES‏ فو كيا جانے لگا۔ 

اب ت UH‏ کے جوامول ہر St‏ بر ييا جاتا تقد ۸۷۰ا کی دھائی میں اسو 
دریافت ہوا۔ اور ance‏ کی Shey‏ میں كس اسثو کا استعال SIL‏ جس سے 
ور خاک صاف قباس ل برد وی" سار تلا ورپ میں بورق یں 
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اد الا او اوقد کے کون میں ب Be‏ ياب Sener LE‏ دعاق 
he‏ کے چوس عام ہوے۔ گر یہ مولت اب بھی an‏ شرول میں 
كرود سے“ گاوں اور Ute‏ شس كما اب بھی روايق turi oF Lz ele‏ 
ius‏ ييا با 

دوات مند اور BRE ALE be‏ واشراور دوسرے کی کے آلات 
Ste‏ جن سے جلرى نو تب دی 
g‏ سے صاف جا رکھا جانا we‏ 

ورپ اور ای HL‏ مار پل بھی سنیڈوخ كا استعال بو م گیا ے | 
کی deh‏ ارل ae e‏ 
تدس میں jy”‏ رما تھا اور اتی فرصت نس Wh SF‏ سح NEL‏ 
لك اتن تے سل تن نے وران رشزت رک ھکر جوا یط وح OS‏ شور کروی 
اب یم ال کے نام سے موسوم ول ہیں۔ 

”فاسث فو" مل یردیح کے سار Sa Be‏ نے بھی Mead‏ 
بی بو مرن" آلوؤ ںکی چس او رکوک وکولا اپ زیت یلا ہوا کھانے کارت 
جو وتتوانول يل متبول ہورہا ے۔ ايان ہے حقيقت ےک ال فاسث ووو کے 2G‏ 
ل ہماری رواپ یکھانو ںکو اب بھی فوقیت ے۔ 


کھائ ےکی روکائیں اور مول ۰ 


کھان ےکی ووکانول اور سراوں با مو تلو کی روایبت Bex ton‏ ہے۔ اں 
Wal‏ ملسو لو ناسيم یں نحت شر ے زمانے UB few Sy Soe‏ 
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تب ‘atthe‏ لی اور یال بازار سے خریدرتے -Ë‏ مسافرول £ 2 ugr‏ 
کا روا تمل el‏ حسوس Sean‏ اس tdi‏ ہے سرا چورول؟ OA‏ اور 
طواكفول سك رکز بن مه اس gure‏ نے مہ wot‏ تاک اکر شراب 
ناد با سرائۓ میں انون کے Han Lu‏ بجع en‏ اور اس تون کے 
اس ت ہکیاجائے فو اس کے مال ککو سزاۓ موت »وب 

buster ۱‏ سرایوں کا رواخ لورپ عل با فآ عرب این سے آیا با صلبی UR‏ 
کے بجر If‏ ہے edly‏ رومیوں کے زوال کے بجر Fn Gp‏ تيد كر بحر میں 
ہے لل 77 ا 
ot nh ody,‏ ہوا تمت ۱ 

Endy spn tive th‏ تے۔ اور ايه مول 
بھی SE‏ جمال Ble PUI Whe‏ اس کے علاوه WG Eb‏ 
ول کی be‏ جح » خاص ہوملوں میں athe‏ رکا ابکوشت اور K‏ کا سوب 
ما تماد 

ین میں ہہ رواج بھی 56 ماو کو موثلول میں دعوت وى be‏ ی" جب 
روت ریا و شی نز ميزيان ہوش لکو آرڈر وے ويا تھاکہ ا الت لوكو کے ے 
` کھانا درکار ے۔ اس کے بع رکھانے کے الات fe‏ والاکردتا تماد 

ورپ يل اٹھاردیں صری میں کلب و رلیٹورنٹ عام موك Ë‏ مس 
زاس یں ت عورتیں بھی teu‏ باق یں tS‏ میں ۶۱۸۳۰ تک ہے 
رل کے لے غير ماب تاک وبال بای (FA)‏ 

bes ‘Pay -‏ ایا اور Ate‏ ل سرالول كا Bly‏ يرانا ہے يمال پر بروں 


41 


کے ت اور سسافز كر قام ب یکرتے تے اور ان LCL‏ بنرویست بھی الیل 
lost yt‏ بنروستان کے BUF‏ شیر شاہ سورى اس حاظ سے تقائل SEA‏ 
اس نے رون اور مسافرول کی سمولتوں کے 2 شاہراہوں بر LP LY‏ 
yy‏ 
جے۔ 
bs GA‏ اور لامور می SLI‏ دوکائیں بی ar”‏ تھیں۔ او كيلب" پر" 

LAL پا" اور ما میں خاص دوکانو ںکی شرت ہوگئی - ثلا دی‎ ae 
عم ون س‎ ao We بورى مول اوز‎ UE مر کے‎ yb 
PIE مشمور ووکانوں‎ NaF جالى‎ We نمارى ناشت کے وقت ب شوق‎ 
Ue A SLU bye Fe وش الت عت‎ 
و"‎ ٗ ۹ٰ £, 
تے۔ اس ے صرف اننا تا رکرے ل جقنا ان کے مس میں تماد اس وت‎ x, 
کے برس اب شرت کے فورا“‎ NS تک طاوث اور معیا رک یگراوٹ نش موق‎ 
راب باق یں‎ chs ہے۔ وه پیش‎ Del بعر معيار بج یگ رانا ے۔ اور ملاوٹ بھی‎ 
ےکھانو كو بھی متا كردي ہے۔‎ Ur? ریش ہیں“‎ Seu 

ارچ اب مانا مق یکھانوں تک روو ين ربا ہے۔ بللہ دوسرے کول کے 
کھانوں کے ہوٹل بھی pl FEE‏ اور لوكو كو اب ہے موق SES‏ 
وہ ووسری SL UF‏ سے بھی طف انووڑ ویب 
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Ip‏ جات 


د ابوالفضل fli‏ آلیری “ جلداول اروو تزجمہ مھ نرا a‏ سك یل لامور (؟) 
ص- ٩۸‏ 
Fernand Braudel: Civilization and Capitalism: _F‏ 
vol, I Everyday Life, Fontona Press 1985 P=105‏ 
or‏ اسا Meee‏ 
Of lol or‏ ۷۰۵ 
ف Reay Tanahill: Food in History Penguin 1988 p.115‏ 
1 کین اکبری۔ م دے 
4- شی نيش oe 2 ۲» * pall‏ رن ارب لاہور ۱۹۹۵ء - ۷۱۵ا 
wus -A -‏ شر مشق مرن كاأخرى مویہ OSI AS‏ 
Eg‏ 
۹ى Hugh Thomas: An Unfinished History‏ 
Pan Book 1989 P, 440‏ 
بذك 
۷۔ فو ان ری دص ۲۳-۱۳ 
air‏ انا“ ۸۸۸-٠:‏ 
اب انا“ دص NANE‏ 


۰ اینا“:‎ or 
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ھا ٦۸ - te!‏ 
Bil, <M‏ : ص- ۱۸۸ 
عا "le!‏ گض-۱۸ 
هب وڈان سر :ص۔۸۱ 
۹ ابا“ :ک-۔ ۱۳ 
oe‏ ری : عل د کے 
-ri‏ ان مس ری :صب ۰٣۳ا‏ 
Sys er‏ على :شای كل "لش بلس لامور ۱۹۹۲ء ص۔۲۰ 
tr‏ آل Piu‏ مدا 
۳ الضاءض- ۱۱-۰۰ 
is tS ro‏ ۱۷۵-۱۳ 
IY‏ انا“ NA-‏ 
ere‏ ایا“ :ھی Ne‏ مجر FA Sih pl‏ ملس OF‏ ارب لامور ۹۷۹۳ء 
ل- ۳۲۰۹-۲۵۸ 
۸۔ وک تچر: ص۔ ۲۳۹۲۸ 
ra‏ انا“ ٢۔‏ ۳۵۰-۲۳۹ 
role filo ۰‏ 
ا٣ rose fi"!‏ 
ra JÎ ey PF‏ 


cr fe tf ore 
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۳۴ یشور وال : “hs Fl Us A‏ مطبووات اررو afl‏ دال- ۶۹۸ ل- 
۵۸ 
firey -ro‏ ۵۰-۳۳ 
ہف بوالہ گنوک ترزسی چیرارت؟ سیر صفرر ین ثارگاه ارب لامور ۱۹2۵ء صب 
۱۹۳-۳ 
ے٣‏ وان ری دص ۲۳۷-۲۳۵ 


۱۱۳۹۱۳۹۱۳۸ J Stall SPA 
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ATL ۳ 


ہرمعاشرے میں AL‏ سار ازا وكا طرز زندگی' رمن من اور عاوات و 
اطور بولق رمق ut‏ تچ انان کے علم میں اضافہ مو گیا وہ اپنے ار وكروكى 
اشیاء اور ماحول سے واقف ہو كيل اس کی معلویات خود اس کے خم کے يارس میں 
بزع قگگیں۔ اور ای طرخ اس کے رويد tet‏ اروكر رگ اشیاء CAL‏ 
اس برست کے طبقاتی معاشرے میں اس بات کا یشہ Wa‏ بان کر طبقہ 
ال اور & طبقول کے درمیان فزق بل رب اور ہے فرق set‏ سے آواب کے 
a3‏ سے باق رکما ہا ہے۔ اس میس اٹھنا؟ متا بات چیت کر" او ركعانا سب تی 
fe‏ ہوتے ہیں۔ اور یی آواپ رزب اور خی رم مزب میں AEs USB‏ 

BELEWS جات تاك نم مرت‎ Je عل اس پات‎ Hb شس‎ oles 
وگو کے سات ان‎ 2p برقرار ركها جاے۔ كر ازموں او رکم‎ SAT ارب و‎ 
کے لوگوں کے‎ Me شرم کا ور بھی‎ UD آوا بکو برت کی ضرورت یل ہے۔ ای‎ 
سے حك با سلو کفکرتے بمو شرم کی ضرورت‎ Wil درمیان تمد & طبقول‎ 
AEF S لاٴ جب بھی ہہ ملس میں آتے نے برا لياس با‎ FE میں‎ 
کے سان ہے حم کے "ی حص کو پر دکرتے ہو ئے شم حوس نہیں کرت‎ uri 
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2- یی صورت عا LUISE SEW‏ ہے آواب كا ورا يورا خيال By‏ 
LË‏ دوسری صورت میں ان پر ندیدہ ہونے يا ف رصب ہونے تا یل ذكيا اس 
قد 

اس قط Ë‏ سے دیا جاۓ نز معاشرے میں آواب کا تعلق طبقہ ال سے شرورع 
ہوا۔ اور يجري GE‏ آیا۔ ان آداب كا بنيارى مقصر ہے تاک انان میں جو تی 
خواہشمات ہیں ا کو روك جلسة- اور ان میس تیب و تیم ée Slag‏ شا انان 
بكوك کی شرت میں جابتا Se‏ جلری جلری می LOWS‏ كر اس کی عاو ت کو 
روك کے لے اس کے لے آواپ عقرر ہوئے۔ اور اس کے زان میں ال پل کو ٠‏ 
تمي كياك ہکھانے پرٹوٹ پانے سے اسك یت کے بارس مس غلط H‏ پیا وگ 

EUW‏ آراب کے سلملہ میں اس bbl ay D‏ ہو ے کہ جب انان 
died‏ کے بارے میں سوچنا شروںع کیا اور ایک معلويات چرام و متعری Ue‏ 
کے بارے میں Ute‏ اور اس میں ESEP‏ کے زرلیہ چرام اس کے تسم 
Pht‏ »وت ہیں اور لت ها رکرتے ہیں۔ خصوصیت ے کھان ےکی تارق تل 
عرطہ سے مول ی اکر ان مراعل می WL Sie SEW‏ سکیا او رکھایا 
ں گیا نو یی کمانا Ser‏ جا اسے يها Koss‏ 

جناي مذبحہ Ub‏ ںکہ جمال جاور زع ہوتے ں۔ FILS‏ ووكانول ير 
کہ Un‏ فروش تکیا ele‏ يلوريق غك اور LLG‏ برتول ‏ بارے میں 
صفائی کا احاس يبدا ہوا به دو مرق بك هک دنا کے دو سرس معاشرول کے برک 
مارب معاشرے میں مفال كاي el‏ او ركم مورا ے۔ Zz‏ مذبحه Uie‏ کی 
ff‏ ےکن تی از نکی فاگش تک ضر ین نے 
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آلو ہد ے۔ 
لوپ کی مرخ ہمارے پل بھی ایک وقت میں راب پر SLE A OR‏ 
لوكو ںکو بدك :وس عالات اور Ube‏ سے LS‏ موس ان کے رولو لک برلا 
tb‏ ان SoA‏ کے کے لے ایک طرف ت Sent‏ ضرورت شی اور دہ سرس 
تخل مکی“ لا سکولوں می اساتزه او tus‏ بلغ È ES E‏ او رکاذ 
کے اواب BEF‏ 

ورب میں ان آواب کی ابتزاء ارون صدی میں موك جب وولت کے 
ey‏ سے پور ژوا طبقہ يجيلا اور وه ارام کے واه تمذيب میں ی MSY‏ 
Pole‏ کا دريار تنيب و تک ایک Bad‏ اور رک ہے خوش بو SEF‏ 
SE tS els‏ آواب یط كا مخ ويل" VI LR‏ 
برس میں رست تے ان کے Fwd‏ تزيبيت فا NGS‏ لے صوبائی امراء 
کے بول کے لے آواب كنبل کک كل اس BO‏ ہہ Sin‏ اٹھاردیں صدى 
کے خر میں فراش مل وربارى اعراء اور beta‏ طبقوں میں کھانے کے پا میں 
فاست آگئی۔ 0) 

ware‏ میں وچ معنف اراس نے ایک تپ گس مس كا عنوان تھا 
“N Civility in Children”‏ ا کاپ L‏ ابر اء میں ۳۰ ای Sak‏ 
کی متبولیت اس تدر بوک بعد می اس کے ast bee‏ گے کیا وج ى 
S‏ كلب اس قزر مقبول ہوگی؟ اسك وج هت کر ا کلب میں اس نے معاشرو 
کی ان رم و رواخ کی طرف 3ج وا > جوک تمذعب کی غلاف Ë‏ چوک 
مزب روي NA‏ رکرنے کے بعد برض کا سای )2 بڑھ جانا سے اور وه لوكو لكل 
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ALM yl ہے اس لے لوول میں‎ lex يل باعزت و یل ارام‎ un 
فان دی کی ہے ان سے ددر با جلسة؟ اور‎ Suds اھ لیا كد اس نل جن‎ 
خو رکو معز یا باس‎ LIS رذب آوا‎ 

اراس ال بلك کی للقي نکر ل اگر ياك كو صا كرنا ہو 3 اس کے لے 
كب كو استعا pA‏ ات سے ناک صا كرنا ف pin‏ گل سے ار al‏ 
SI‏ كايا NILE‏ صورت میں فو را ”اس wee SSS‏ 

الل وقت ککھانوں میس EUS‏ با UA‏ کا بس کم St‏ ہوا NG‏ 
لئے دہ اس بات پر زور وتا س کہ أكر سوب يا شوري كو ھا اس ف اس کے بحر بجي 
صا فکرکے رحن چا یس وه اس بات کی LIEV GH‏ لو کوش کو پات 
سے كلث کر اپنے 2 میس نے 2 ہیں“ با پیٹ پلیٹ میں ركه دسيية ہیں وہ شوره ويا ے 
کہ ع کول م ت کر كا سب سے چ لہ LW‏ یر ے کام ent‏ 
Evy»‏ بعد ب کا a‏ ب بھی بر بات BM Sq‏ مان كر ریخ 
ہیں۔ يتريس ل جو يبل سان لك کے لوق ين 
اھ ڈا FS‏ بوئی تارش کرو“ اور نہ بی ےکر وک وك وکھ اکر اه حص و اين 
Lev‏ ۱ 

ادامل کی پرایات ے پت Oe‏ سج هك اس وقت کک پلیشوں SPM‏ ب یکم 
نا قد SLU‏ میز یر جھ چیں رکی hut 2 be‏ کے برت“ مک ران“ 
یال اور & ہواکرتے عم AWA‏ ےکھاتے تھے۔ اس لے ضوری تھا 
کہ iv‏ ست يكل باتحول کو Sie Sur} cel‏ با ووذ کے لے صابن 
میں ہو YE‏ خوشبودار مورا ما ہاتھوں LW‏ وت بھی biel‏ 


aes 
we 


کی Wb WWF one‏ جا ےک MAGA AY‏ 
میں UE Se‏ جا اس BIZ‏ ال کے لوک کے ے 
عام لوگ اس بر گل ی LS‏ ے۔ () 

وه اس جا تکی برايات ونيا Se‏ اکر LCA RESO‏ تو انی دہ و 
هاا چا ہے اور نہ کول سے صا تکراپ هگید دول tie‏ دی 
والوں کو ao‏ 26 كلد اسك ىہ بھی Se E‏ سے رو كر ات 
شور میں مت وو “ای طرح منک چپیا ہوا كنا روپارہ سے يليث میں مت A‏ 

وہ اس بات پر زور وتا Se‏ ہکھانے می بات یت ضروری ہے BARS‏ 
رك ہوۓ بف کسی By‏ کےکھاتے ہو ان کے لے وقفہ ہوجائے۔ وه Š‏ سے اس 
Set‏ کر س ےک نہ ز وال میں خلا كيا ہے“ دم باک صا ف کی اس اور نہ 
9 تس (Ne‏ 
۱ اراس ی کاب سے اس يلت كا اندازہ Se Cw‏ سولمویں صرق کک لو رپ 
Livy‏ سال می Mele‏ یں کی پا ترس رای زان من ہے Tae‏ 
byt ۱‏ موكيا تھاکہ ہے ات تریب sel‏ ہیں اس لے ان سےکراہت کا الما رکیا 
جانے fe GO‏ اراس کاب کے علاوہ ای زد میں آداب پر اور دو سرک 
یس بھی کا ككس اور مصتفین نے غو رکرکے ان عاوقوں پر یر یک جو ال 
وت لوگوں oF Ut‏ ا نکی نثان و OLS‏ مطلب تاک ان میں شعور و اصای 
-éb Yg‏ شلا اس يلت زور Sy‏ جب لوكول سك ورميان eM‏ مو أو بي 
yee‏ سؤب م IS‏ بات کی BAI fe‏ روف 
otf‏ سے تزڑتے ہیں اور پھر ڈوگے Meth‏ ين ine‏ 


54 

a‏ ہیں اور ددہارہ اسے ون میں رکه سية ور ىہ برقزی Ue‏ بو 
تال نہ تسش ڈالواور نہ ای (HK peti‏ 

ان وقت تک روال كا ال شور یں ہوا تقد اس لے لوگ یرہش سے 
انی نأك اور ہونٹ صا فک لے تے۔ ا كو بھی ارب کے غلاف BOLL‏ 
اور یہ بھی ایک ری ile OIF dw LESS ese‏ ےکلہ اس 
وق کک لوگ ایک ی ڈوک ÈM‏ لئے یہ ضوری جر که 
کان اور AS UAT‏ نہ 2b É‏ (م) 

ELI‏ آواب عن اس بات بد زور وا گی اک دوٹوں ہاتھون سے م کا بر 
ایک پا کو استعا AS‏ نیس Ania‏ کوٹ سے مت صا کرو ی انيس 
Byes‏ ہونے دو pe SEW‏ نیج ita KOS‏ ی۔ (۵) 

te bit‏ جو اس دور جس مشاہرات E‏ گے وہ یہ کر لوگ سوپ 
ا شوربہ کی يليث منم اکر پیج تھے ۔کھان کی ایک ڈش موق تھی سب لوگ ای 
س کھاتے تھے۔ آر ایک Ja tie‏ ان کے لے ایک ہی چیہ اور 
Vu‏ ی۔ Lh‏ لے ایک ی کاس ہو قد سوب کے arl‏ 
J‏ ہوتے تھے وه گول ہوا کرتے تھے جس کی وجہ سے پرا مر OF‏ وت تاد 
UP‏ صدى میں eA‏ مینوی Déin LP‏ 

FE OR کے آداب بر‎ we امراء کے كول کے‎ tare 
بھی ان ہی بال بے زور دیاگیا تھا مشلا ہاتھو أو صاف بوا چا تچ اس‎ tole 
الليال كنول میں نہ ڈالو اور نہ بی ان سے مرکا رو مرا مصن فکتا ے‎ Saye 
کاو ا‎ Se GLE اور نہ بی‎ EAI کہ کھانے کے دوران تہ‎ 
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زار ل جووّل اور تحمس کی وجہ سے كنا عام بات ی۔ اس ہے اس Lek‏ 
Ww Sy‏ ایا تقول ایک A Se oe oz‏ کم لازى موجاسة لو ايخ 
عط سور OME He‏ 
يكبت نس (SE‏ 

راب لابين لكت وال مصتفيين نے اس کے علاوه اور بہت سے مشاہرے 
SEL‏ جو ا نکی E‏ تیب کے خارف تھ۔ اس لے انسوں نے ہدرای تک کم مز 
پر نی تون چا اور نہ ی HES Adel‏ ھرس ہو۔ اور جب 
تک و ری طرف من LI‏ اک ما وس پر چھھینشیں نہ يثيل- ار 
25 ۶ ہ9 ید 
BLES, SHELLS BSL Wl‏ تھوکے کے عم لو 
اس قر روک اور ی ب پاشیال عام LOLS‏ ہہ ہواکہ لوکوں میں SEF‏ 
رت شم ہوگی۔ مصتفین نے نہ صرف مم LANL‏ تزا کی ال 
اس يلت بر Sf‏ سب کے سائنے الیل اور جمائیاں FU‏ خراب عارت Me‏ 

كانه -ک ووران ارز EA‏ ی کڑی Sak‏ ے۔ ایتا يل پور وا 
HL‏ قی STS‏ سے باک صا ELS‏ جب کہ امراء روال ے۔ 
pols‏ صری میں باکر روال کا استعال ہونے لگا۔ ہہ پل PI‏ می مقبول ہوا اور بعد 
یس اورپ کے دوسرے ككول میں' Sa‏ ابتراء میس ىہ LB‏ تھے ود ایس لوک 
کم اراو میں Ë By‏ اور اس سے اک صا فکرنا وولت متری کی علامت "یس 
زاس کے او جار وم کے زان میں اس كا اعراء میں رارج مو تا (9) 

کھھانے عن ری اور جو کا استعال تو پا تھا لین کان کا استعال پیر شش ہوا۔. 


56 

دوسیں صری ل باز شبن SEL ESL ALSO‏ جن bere‏ 
کھائی باق ی۔ اس کا رواخ بعد عل tg‏ عل ہوا اور وبال سے ہہ ابل می - 
ترون و میں کان كو اس لئے استعلل کیا جانا اک اس the‏ میں کیم ليا 
Eb‏ ابتذاء میں بر نی SB‏ رح کن سك استتال بر بھی Sak‏ گئی۔ اس کا 
اندازہ اس Bh‏ سے تلا Se Oe‏ وس کے ایک S20‏ شاوی ایک bey‏ شناد ی 
سے ہوگی۔ جب ایک teh‏ اس نے سونے کے كلسل س کماا کل اس پر شور 
کید کی رامال نے ات برا بل اور جب وہ يجار ی و چرج نے پروپیگنڈہ 
SY‏ وہ کا کے استع لکی وج سے یار مولس() 

ین ایا معلوم AEK Se Coe‏ ونس کے fle‏ کے ووسرے 
ول میں بت ae‏ ول »ویک ۵0۸ میس YM‏ اج نے ای رپورٹ 
یش اک ونس شل جاندى UAL‏ كا اتل ہو ہے۔ ایک جرمن Lt‏ 
ال ب تت تقد کرتے موس كما تھاکہ آخ دا نے انان SAS‏ لے وى 
“Ut‏ ۶۰۰ تک اورپ ۳ لول افيس سے كنا کھاتے LEW‏ ووران 
اليل den dE‏ تس" اور اکر انیس ی كيه سے صا فکرلیا انز و گنر 
Blox‏ لے لو گکرتے ہہ ےک يكن انیو كو by‏ ے ما كر لنت خم » 
يا اميس پاٹ LSU‏ ے۔ اس 2 جب bx SEK‏ موا و ال e‏ 
جلت لک ی۔ 

ال لے Bl Sout‏ ی See‏ کے احا كو ہوا وغل Ce‏ سے اور ال پات 
LIE‏ ودعب ار گک امیس MILL‏ وقت وہ FE SM‏ انیو ںکو با 
ول سے صا [LSU‏ اعت وكيد ال لے لوگ اس پات پر ور ہو ےک 


` 
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Gl‏ عات Sty‏ عاو تكو پر بج مكل كام ہو سے - اى لے تو ۱۸۹2ء تک 
We ENGELS UM,‏ منوع تھا جو ks‏ اور KEE Fly‏ 

س ھا ہا تاد (0) 

کو کھانے کے ساسلہ میں لوگ ان تام ب وك لله ج ارج بے ا يلاق 
ے۔ مھا“ لوگ وش ےکماا کے وف US‏ کک اپنے باه تر وش میں وال لیت 
تھے جب نزیپکن WW‏ بوذ لگا نو لوگ اس سے ناک صا فکرنے کے ابید 
بين گے۔ اس لے این NG Se‏ خراب نہ SLL‏ 
ے نیپک نہ LW iken‏ وقت وور رکی مول uti‏ سے کھانا S26‏ 
fy‏ کر وک yl‏ پڑوسی یک مول سك برل لكو چو یکر tBu‏ 
LY‏ کے اس فرش پر چم دو۔ بعد میں بلول کے کے ایک fae‏ رکھا جانے 
Geb SSO‏ ری اور تام SH‏ جن میں بوب بھی شائل تھا سب فر 
بر (EF Ut‏ فاس میں علصره وال پل سوا ویں صدى میں وجرد E‏ 
آیا اور وہ بھی اعراء عل ورن اس سے يج hat‏ 26 س Wi‏ تھا کھانے 
کے آراب میں ہے بھی شال تاک کان تحار میں لازم مول“ ہے طازم لإيفادم E‏ 
بو EL Whe‏ 

کھانے کے أواب کے سل ص ایی he‏ بور پ کی تلف اقدا ما 
ui‏ کا ز کیا ہے Liv‏ طرية پر کک و قوم میں SLED‏ 
fe Lb‏ رک تھے“ اور أك رکوئی ایک غلاف ورز ىكس قا برا 
بت 2s gyi ae‏ هدر کو كحلا رت اور جرمنوں کی Ses‏ برا E‏ 
تے۔ اطالوی ان کے عقابلہ س آرام ES‏ اور آراپ بر F‏ یں کرے 
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2- اى 2 نکھانے میں جچوں کا استعا LE GMS REELS‏ 
(WE LS‏ ہر فرد کے 2 L tb‏ تے۔ جرمن بھی 
ابيا یکت ' کر ان می Eyl‏ تی اور اگ رک ان SLI‏ 
كينا تھا و ات اعتائی برا Lode PLE -ÈE‏ لے دو یا 
ین ری د كلست ہواکرتے تے۔ اور مان ایک وو سرس سے انيس SSL‏ 
LS‏ 2 
ایک اور آراب یکتاب می ںکھانے کے tsb‏ ہرابات وس بو مصنف 
تا کہ titer‏ سے می bey‏ اس میں سے اپنا حصہ يله 
vet‏ 6 بلست أكر وہ مس گرم ee‏ مي كرنا Be Sey‏ میں فی لكر اس 
ب چھوگیں مارو تیم هک اس کے نا ہونے کا انظا رکرو اکر تممارا عدر بل 
جا و مرت برداش تکرو۔ اور وو مرو لكو ال POW‏ تہ ہوتے وو- ال پات کی 
بھی برای ت کی كق ہے کہ SALI‏ اپنے بار جس مت LK‏ جب 
ضردرت ہو فو ات (MWI‏ 
فور پورٹ ML‏ "ری ی آف مينر ذ" میں سوامویں و DPX‏ 
صدى کی آداب کی کول سے ہہ بت کیا Se‏ وق ت کی be‏ کے سار مار 
کھانے کے آواب کس طرع سے بدك اچ ہیں۔ اور ہے ی کر جب ماشو میں 
زہوست طقال OP‏ شی فو ہے LAT‏ تے۔ WO‏ ميزي كحاناسب سے يكل رجہ 
کے خاب Here‏ نکر SAL‏ باق رش كزور ہوتے EVEL‏ 
شس بھی ان آداب میں فرق RATT‏ خانران کا ley‏ يمل کر 
رو BU‏ اور وی خائران کے وو سرس افرادکی پلیشون مم كحانا ركنا تھا كر بعر 
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یس اس پر تمل ضروری یں ربك اور جب جموری اقدار مدش میں آنا شرو 
بر ان آدا بك زاره طرورت یں ریب 
بن و بثروسان 

نی اور Woes‏ اس بات پر LW SEE, oft‏ سے نہ صرف جسمالی 
حت تر ہوتی fe‏ اس کا تلق روح اور دا سے بھی E Lge‏ 
اور ورست tL LM eye BY‏ ب كعاسة سك آواب 
Sey‏ ان وشت pre Sey yl‏ مین ہو آنے BAA‏ 
شراب SEALE‏ عد مقرر ين تھی گر ہے تھاکہ بو نمی ہوا 
پا ب بھی پرایت تك شراب رون سے میں تچ اور LSE‏ 
منڑی سے۔ اس ےکھانے میں تزور كرنا چا BLN AS‏ مول F'n‏ 
کھانے بھی oli‏ ںکھانے عات - (۵ا) 

بنروستان می كحانا ب فو می کے برتوں م كايا جات تھا یا چوں 'کھانے کے بعد 
LHF,‏ جات تھ۔ اور چو كو vb‏ ۓکھائے کے سا lee‏ 
User‏ میں ہے وستور تال EWS‏ سے ۳ ہے پم * منم اور پاّل sÈ ËP‏ 
مشق کی طرف مد LS‏ ماموشی LW‏ کھان کی ects‏ 
نی sh SEES‏ خراب ہے یا برا يها ہوا ہے۔ ان ك ہا ںکھاتا وو وق تکھایا 
جانا تم راج کاکھا کئی شم کا ہو اکر تقد اس میں عام طور سے کل ELI‏ 
اس کے بعد يك Whe‏ اور را جب بھی وو سر وش کھائی AAS be‏ 


رعلوالۓ جاتے کب 


60 


ری we‏ نز او رکھاےے کے آراب 


أخرى عمد مغلیہ مہ ںکھانے کے آرا JEL‏ طور سے وريار اور اعراء AL‏ 
خيال رگا ہا تمد AT ey‏ کے مصنف نے Èy‏ کے کھاتا کا حال انت ہوئے ان 
ات و آداب كاذل کیا Se‏ جو وت ELÄ HL‏ اور جن بر SF‏ 
تیب کے واه میں آنا تل Bw‏ کے بارے يل Se‏ 

” ایک ما ت لز SEU‏ جد جكلا ak I WER‏ رستر خوان 
لا یچوں چ میس Su‏ ای" ڈیڈ كز گی ج كز اپ چوکی لگا اس پہ 

Sein خاص خوراک کے خوان مره‎ EM HARES 

Ég‏ داروفہ Eb‏ ہو مش اس پر پاوشاه خا LPO‏ باق وسترخوان 

ب UE‏ زا" كه اكائي ںگی۔'' 

کھاتاکھانے کا آواب میں مصنف کلمت ےک : ۱ 

ey EE غخاصہکھارہے ہیں۔‎ BAG وشاہ‎ ” 

شابزاديال ارب سے EG‏ نگاہیں کے Ft‏ ری ہیں جن لكو پاوشاہ سخ 

بإ سے اش ممت LY‏ ہیں۔ کیا مروف كي بوكر أواب Cie‏ 

W-s 

کھاناکھانے سے يكل اور بعد میں Pout‏ اور صند ل کی گیوں ے پار ماف 

کے جات 2 اس کے بعد روال سے انس خكل کیا بان تھا صابن کا استعال اس 
وت تک مل ہوا تھا۔ لوگ E‏ بی کر وستر خوان برکھاناکھماتے تھے می زکری کا 


مه 
gor‏ 


رواج بھی تس تا کم We‏ جانا تھا کر اس Ei Se wal‏ کے او اور 


61 
aż Lusy‏ تراب نہ Ut‏ ماه وش خاموش ربا جا او ی 
bed‏ ی۔ 

ایک علوم مصنف ج سک کاب کا نام مرزا mb‏ ہے۔ وه LPY‏ صدی میں 
Se wel SF UI‏ ںکھانے کے سل می سکن آراب کا 
خیال رگنا له فا ترخا نکو باغ عل فوارے کے قريب لكان جاجة- وستر خان 
خوبصورت اور وكش و ال LW,‏ کی HE‏ کے دارع بالكل Uns‏ ماف ترا 
اور وكش ot‏ جو path‏ کیان ای وه بھی صاف CF‏ اور پاگیزہ لاس شش ہوں۔ 
وسترخوان ب ایک نی BSP‏ ہوں۔ مکی کے برتن اکر SAH‏ ضرورى مول و 
ہے واصورت مول“ ٹول ہوئۓ زر un‏ 

وستز غوان پر موحم ML‏ سے جتزيل رکش چائئیں جب bl‏ انار" تن اور 
Gt‏ كا رس شراب بلاسة کے حك رگین عت کی جات سفير چیہ SIH‏ 
وليك i‏ میں اسيل On‏ پاول كنا چا" LW nika‏ سے biel‏ ضروری 
Sle‏ به بيه لوگو ںکی تزا ہے اس سے قلي كعانا Sse EI‏ كيلب اور 
كنت مند یرس ےگوش کی نی سے تا رکیا ہوا يلاو الى غذا ے۔ اس کے علاوه مز 
bn Sue BOE‏ دیپ سس ویپ تا 
tet tr See‏ ہو۔ 

سردیوں میں وسر خان پر ENS‏ جو كا شوريم " اور شب ینت ہوں۔ 
گر خود FLEE‏ یرم اور جو کا git‏ اس کے ap‏ کے لاکن dyž‏ 
کے کھانوں سے پر بی زکرے ہٹروستانی اچاروں کی طرف FLAS‏ رگ 
رل" اور خریوزہ ای کی Lie‏ 2 متسب ہیں۔ وتی لا ہوا ZL Sow‏ 
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تسب ہے کی رکو پر بھی نہ لگا ےکی کہ ہے پیٹ لوکو ںکی زا ے۔ علووں میں ان 
A aie‏ 
لیو نکی 3 موب 
كنا اون کے usy‏ سے کھاےۓ اور پیٹ بھرنے سے پل كان کھانا لد 

wot LG AMI NEL بحر‎ Ek رہ‎ VA زياده‎ Ae 
OT پن دکرے۔ پاز اور مو یکو را کا ور تقھو رکرے ان کےکھانے سے جو کار‎ 
-7 l ہے وه ول کے‎ 

ان لوگوں کے اتر ney ye‏ رکاذ کے آواب سے واقف نہ بمول اور 
پٹ ہوں۔ if‏ اییے لوگ بہت ڈکاریں SHES Mane‏ نہیں 
كحانا ney‏ وکخانے کے بجر غلا لکرتے مول د LAW‏ خوشيبو وار يال Be‏ 
El ts‏ 

کھا ا کھائے کے بارے میں نی فته رس مولا اشرف على اوی LL‏ 
برلات دی ول جد ودين ذيل یں 

ep و اسے غوطہ وس ےکر بيتك دو چ راک ول‎ EAA 
اور دوسرے باز میں شقا ہے۔ ز ہر پاز کو‎ Ge Kah اس کے ایک‎ LL 
MA a len سے اس کا تزا رک‎ LBL ول وال ہے۔ دوسرے باز‎ 
نہ ھن پڑمیں ا یکو‎ NS ie LBM ے‎ He be پا ھکر‎ 
جاے فو ا سکو بھی‎ GAA چات لی اکرو“ برتن میں‎ ASF Ul £ 
LS هوک رمگرجائے فو ا كو اٹم اکر اور صا‎ Be ih صا فکرلیاکرو۔ ار‎ 
سے اور‎ FSS IS کر م‎ FUP مور لوكو لكل‎ WS كا بعش‎ Mt 
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آوٹی زیادہ ہیں ت س بک مکھائیں۔ پیز “لسن ام يا كول اور بدبوداد چ AEM‏ 
نہ اق EW‏ سے آمل اور بعد میں پا ey tos‏ يمست جتا ب d‏ مت StL‏ 
سے hed‏ ہوا ہے۔ ج ب SOS‏ وت يمل وست NF‏ اواو اسے تھا ہوا يمو كر 
خود اننا ارب کے غلاف ESIR deuysa Ne‏ تھوڑا تھو اک یکر 
ان AE‏ رو l (rs)‏ 
oy!‏ کے پل جو يرن ind‏ حت وه سونے IK Sip‏ می کے LH‏ 
تے بعد میں ہے کے برقن استهل بوذ گے سے جن بے واه D‏ ی موی رق 


O Bin وكيك کا استعول‎ L بت زیادہ مقدارم ںکھاتا بلدا تھا نز اس کے‎ AF 


È Ln بے چچ‎ sD تا رکیا جانا د‎ tuk SP wing 
یا کان ے کا‎ UA LAW ہندوستان می‎ BURA کلپ‎ 
۱ استیل نی بو تقد‎ 

EÈ L Sin L سونے اور جاترى‎ ja اور اعراء کے پ لکھانے کے‎ iF 
اکعاا رکلی ا‎ A ہواکرتے تے۔ انفاوق طور ہے پر‎ WS سك برقن‎ GES 
پیٹ میں 26 تمل طبلق میں عام طور سے پر لكر رکھا جانا تھا شوربہ کے لے‎ 
AMF MBG تاش بر تح كنا لاتے وقت اس کے او خوان ڈھک ریا‎ 
)۲( گرد تہ پڑے-‎ 

ایک اریز خفن سز مر حن عی' جو ایک ہندوستانی سے شاوی کے بعد عرصم 
وراز تک ag) LF‏ نے whofe Seu‏ تب کی ے۔ 
ا سکاب OF ten lives hint‏ = = 


زان خسن میں کھانا ی ے پرتول" با بای سینیون W É‏ جانا 
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ہے اور fe‏ لو کگکھانے میں نہ تو پاتو WHE‏ لکرتے ہیں اور ثر ۱ 
تی کالما اس ل كمف كد تیب دیے میں زیادہ دم یں تی ہے Lh‏ 
دست خوان پر صرف عه th‏ ہوا ہے۔ Le‏ واسله لوگ بست 
زیادہ ust‏ وبال تام لوگ خالآن 2b‏ کے HM‏ ںکھاسکتے ہیں 
eg‏ کا سای رحب کسی قد رک نہ ال ہو لیا ا کو دل'پندرہیا اس 
سے tu bi‏ کردا جانا ہے اس PE HAP‏ 
ال کی bade‏ ہیں ged‏ ج ول ur‏ کے زربي SF‏ 
اڑا رہتی ہیں۔ ان كام ہے بھی ہوا س ہک بے پانی PA bb‏ 
خوان ح كول Js‏ اکر ویں۔ کین اور لازم سب سے آم می سکن 
کھاتے ہیں۔ اور ان کی کو شش Se ba‏ کھاتے وقت وہ اپ UBT‏ 
ے دور روت 
اال سے پچ ھک كول كاسن کو چچھوڑے' ب مان کے لے پا ع كيا 
Sole‏ وہ پار وسوس اور كرست بغر پار ووس او رك کرت 
کا Gite‏ جااے' اور جو ا کو نظراندا زکر ete‏ تضور 
کیا جانا ہے۔ اس کے بعد نان خاد SEV‏ طرف موجہ موق ہے اور 
Hse‏ ہے اور Vip le neu‏ کاس 
Hes tur‏ نمی ںکیا اف اور اپنے آگے ركه ہوا ہر WEP‏ 
ون سے کھاتے ہیں۔ اور اس خن وہ اس تدر اہر ہوگئی ہی لک كول 
شورہہ کا قطرہ یا چاول کا وانہ نہ و گر ہے اور نہ ان کے ليا SMS‏ 
ہے۔ اور نہ بی اس سے ا نکی UI‏ تراب ہو ہیں۔ 
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Pw, 5‏ ہونے کے بعد Silt‏ 06 ہے جو ب LP‏ 
ياس لا ہا ہے۔ راک كر رخ كنا کرت ہے اس کے بعد 
يسن لا جانا سے جس سے انلیوں بر کی ينامث صا فک جالى ہے اور بر 
he!‏ سے صا فكيا جانا ہے۔ ان لول میں اب كك صابن كا روا 
یں ہواے ای rf‏ صرف وول (rrr LS et‏ 
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عو تیں“کسی بھی ماش وک Ibs gir‏ روايات كا ایک حص مل ہیں۔ ہے H‏ 
ال کے ورمیان مساوى بیادوں 4 بھی بو ہیں۔ اور او و گے طبقوں کے ورميان 
£« ان کا متیر ہے ہوا Se‏ کھانے پر LE UWS OG‏ سای رواپ 
قريب اور Ea E‏ دعوقال کے ہیں Be ML‏ معا مقاصد 
be‏ »وس ول JF‏ اور اعراء ASG‏ وغوت کرتے Sut‏ ان کی 
شخصیت کا ابعار لے اور وه كبرت فیا و کی کے مشمور مول اور اپنے کے PE‏ 
ایی SB!‏ ای اخ یں و رک ال وہ ا نکی شخصیت سے رلوب 
ee T‏ كدري N E‏ کا 
رولت کا تھی ادا رکرتے تھے۔ بض S‏ رعوت میں OW‏ اقام کے کھانے Le‏ 
زیادہ ولو کی تیار Gor‏ اور یره EEA‏ انا صاب Sth ce‏ 

j wf مرکو بكن بو با‎ oe? 
لوگ ہر رح کے‎ SG کا یف سياى مقصد ىہ ہو ا‎ UIs راون اور اعرا کی‎ 
اور کل ول ے ساق ایک ووس سے ليلد تلف‎ hell سے آزار ہوکر‎ 6 
ان دوقال میں کش کھانے کے‎ em Ses اور زا‎ US موضوعات ل‎ 


BY BY‏ شراب ٹوش کے لوازيات بھی Ln‏ او رکھانے کے دوران یا بعد میں 
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دن و موی AER‏ ش مکی دوسری تفریحات بھی bn‏ ترآ 
کھان ےکی ىہ فلیں شعرو شاعرى اور اول و على موضوعات کا مرکز بن جاتی تج 

یہ دوع سازشول كا ذرلهه کی موق یں اور بھی ہو ا تھاکہ طرال یا اعراء 
اپنے د نول ما tet Sud‏ باکر زہرد كر يا سانش peed Pe‏ 
BEADS‏ لیے ے۔ چاه اس شم ی اون می سے ایک است بر 
See‏ ابران کے Wh‏ ونوا نے Sy‏ کے se‏ كوك us?‏ نے ایک 
سے نہب کا اعلان کیا تھا ایک وکوت مل با اور جب ہے لو ELS‏ اور رہوش 
La‏ ایک ای M-A PLS‏ 

اه SLY‏ اورنگ زيب نے ایک دعوت میں با اور جب SSL vi‏ 
شراب شل مهو موكيا اس وق اس كرقا LU‏ ارس اس مکی بت 
کی ای ہی کہ ماو کو tet‏ بلاک انیس La‏ س ےگ رركي يد یا تی 
روا لاك 

امراء جب راون کی VIEL ED‏ کے ہیں 2 خوشایر اور ایکے 
تعلقات بدا کرنا د.ا تفل ان BUI‏ ہہ ول كحول كر یہ خر کے هر 
گرا كاي set‏ بوک ا کی عزت ان ول کس قرر ہے۔ ان موقتوں بر 
صرف دعوت ی نی + BSI LF‏ تمت تالف بھی نزر سے بات 
ست اور مض اوقات وو سرس ممافو كو بھی فول سے نوازا اج تھا 

ایک رال لے بھی ہہ دوت bur‏ یں ا کی وضاح تکرتے بو 2 
سياست نامہ يبل کہ ایا سے کہ : 

امول کا وط ربا سج کہ وہ لوگوں کے لے پر کلف فياف کا 


7۹ 

اتظا مکرتے سك ہیں ..... يم رود س کہ LG‏ شای دست SNF‏ 

گے - سلطان طخرل کا تاره اک وہ EE‏ وقت ب تلف اور تفس 

کم ی wg‏ سرول کے لے رکتوا] تاد اب پاوشاہ خواء Cn tr‏ 

واه te‏ يا تفر اور شکار کے OL‏ ہو“ شای وسر خوان ضور 

كتا........ یہ وس خوان اننا وسیج ہو ]کہ اعراء تک صردار اور نا و عام 

سب دک ھکر تج بکرتے۔ Le‏ خوانی نو اس ساط MLS‏ 

E موس ہہ‎ fó 

علوس کو تقویت مول (Nee‏ 

نر ا وچ 2 MEG SF‏ یکی NN‏ 
ih‏ »وت EL‏ كيلا تجا آوبی جس طرح سے کی Wu‏ گر جنب وه لوگوں 
کے ورمیان ہو نو اس کےکھانے کے طور طریق يول جات ہیں۔ اور و هکوش کر 
Gite‏ نواہشا کو rÉ‏ رت اور ارپ و LAT‏ فرط ر کب 

ہے ED‏ مو قعول پر ba‏ تمواروں' AY‏ اور غاص مو NUP‏ 
مناسبیت سے ان وعونوں کے FM‏ كلف ELS‏ تموارول پر جو وکوت 
عام وا گر ی اس میں ارب و آواب کا زیادہ خيال ہیں رکھا جانا تھا PHRF‏ 
خصوصى بولق تحمل وبال ير ادب و آراب اور سای رح کا خاس JE‏ جا تھا 

۱ ے۔ ان کی‎ Coe رل کا انرازہ‎ isp ے ی بھی مواشر ےکی‎ Jif» 
اور فارغ اليلل کے بارس میں پت چا ہے اور ان کی وولت کا انرازه ماس کے‎ Mes 
اور تلف اقمام کے کھانوں اور ان میں استعال ہونے والے مالوں سے چا‎ UF, 
ان کی زی ترق کا کی پد هنا ہے۔ وعوتیں‎ ITE ے۔ ان ے کلف اقوام‎ 
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Sugar‏ ناسين ÁE‏ ہی لک جس کي HLS‏ معاشر GIS‏ عالت کے 
HEU teu‏ ماكق -e‏ 


17 اور روی دعو شل 

انان مج ILE Shir Lets‏ ہے دعوت کاس کے حك 
نس مول شی بل اس میں لوگ على و اوی موضوعات پر بث و ماد بھی LS‏ 
-Ë‏ موجودہ دور میں hie‏ اب نحش على و اولي مبادث سك WIE‏ ہوا ہے۔ 
ey‏ اعراء tu‏ ںکھانے کے لے علبهره ‏ ای كر ہوا تھاکہ جمال SA‏ 
تی Coaches) £ bx‏ مول تح لک جن بر مان مم وراز موك رکھاتے تھے ان 
کے سان ےکھانے رنہ کے لے bee nyrs‏ سیاسی اور ثاف 
ایت کا ہو تھا اس میں GE Ey‏ اور GF‏ کے دو سره وازات ہوتے ے ہے 
ری ےق تیب اران ربب 

نی کے موقع ير جو سپوزیم ہوا تھا اس ل خاص طور سے ير شاری شده 
lad‏ حص لنت مه" وہ کھیلوں میں SAS‏ خو کو نما Ë LS‏ ال UI‏ 
کے والرین Lett‏ شروع میں خاص طور سے شراب لی الى 
تی اور پھر رقص وگانے كاير وكرام ہو تھا“ اس کے بع WS‏ جانا تھا Uf‏ 
کا مقصر ہے SG‏ لڑکے و الیل ایک دو رس كو پیت دکرکے شار یک (ES‏ 

یوین میں its‏ کے موقع ب جو النظلات ہوتے تے ان بر سا مان خوش 
h Ë Lat‏ كو ان سے شکایات ہوجاتی تھیں۔ شلا ایی س دعوت کے 
te‏ رکھاناکھلانے کے طریقہ پر اقا کرت موس Seth‏ وگوت کا طریقہ 
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Le Se‏ بڑی ڑے ين Eo‏ ركتا ہے ایک میں سن مدا ہے و 
وو سرک میں ند رک “eg‏ ری ژر میں شراب میں دول مول رول مول ے اور 
اس طرح تین چا رکھانے عبعدہ یره پلیتون شل جب ایک مان ایک و کھا را 
ہو یا سے لو وا ما OS‏ اور اور ترا ان Udy‏ سے uk‏ ری As‏ مان 
Sey‏ وہ ان سب کا اتمه نز موناي. Se‏ جب وہ ایک سے دوس ری SH‏ 
طرف جانا سے نے اس وقت کک وہ en‏ ہے۔ اور اکٹ Bete‏ ممان GEA‏ 
رجاے۔ )۵( 

روی تم وراز ہوک رکھاناکھاتے Se Joe‏ شار OF‏ روایت بو" جو اران 
يا شام سے لوان کی ہو اور وبال سے رومیوں نے ات ELS WH‏ 
2 قن کر چز Fu (Coaches)‏ كل میں بول we‏ جن ب ٩‏ مان 2 وراز 
بو .2 جے۔ ان سا ایک میرم ىب می رک AMER MS‏ 
LW Hoa‏ اس FECES‏ ہوتے تےکر چاو اور 
& طرور ہوت تب gh‏ ان کا اسما كم بی ہوا تھا اس کے علاوه SESE‏ 
dx‏ تح جن ہے بے یا لے درج کے لوگ یت يا نم دراز ہوتے سك بإ EP‏ 
کے لے بها سل جواکرتے تھے دعووں میں یه ہو کوش تكو نکیا جا تھا (ع) 

ايتراء یں صرف اعراء نم وراز Z LW Sa‏ او ركم Ss‏ کے کرو جم 
کر کر روی سلطدت کے خر ونون ہیں ہہ فرق LUN MEP‏ جم وراز 
ہوک رک ےکی ایک وچ یک ابتداء میں ربی رسوات باہرہداکرتی یس Bat‏ 
ا لب کے bn ES ISL‏ كوتس Wn‏ تس" A‏ بابر ار یکرسیو ں کو 
کے جانا مشک تھا جب نربی رسوات اندر ہونے CMLL EWI‏ 
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Relea GE‏ پر م وراز ہوک ركنا يا Vie‏ حب روٹی Lede‏ 
<P SAS SAGE 0 5‏ (ه) 
رو Gl‏ دلول ل نمام ووستول اور با La SUP‏ حك“ اور باتو لكو تكلفا 
ت سے آزار رکھۓ LLU KE‏ آواب کو بورق طرح سے وط BG‏ 
دلوت کا كنا لی فک رکھاتے È‏ کر عام کھانا bel -Ë LU Sa‏ وور س کیان 
old‏ اور نام ہو تھا گر بعد مل ينا زیادہ او رانا کم وكيد وکوت ل مان خوشہو 
6 آتے اور ان کے سول پر بار ہوتے تھے Lyle‏ ساس WAS bre‏ 
Wt‏ ہو تا ۱ 
کھانے کے بعد اہم موضوعات "و مول GA AF‏ آي بت Le‏ 
BE‏ كمانيال اور داستانيل بھی بیا نکی Be‏ تس" تقرس بھی بو تخس جن 
itl PE‏ خطابت دکھاتے تے۔ کھانے He‏ کھانے کے بعد ie‏ 
feel‏ ہوتے تھ۔ اور ان عل بارس موس بول کے سول کی TU‏ 
موق -f‏ 
ی و اور نك وال كو انعام ملا كنات" بعد میں 
مم باز ی کی (Le by‏ 
دوق دكونؤل میں خلاموں کا اہم کردار ہو تا تھا کی ایک لام کے مہ ہے و تھا 
کہ وہ ول که دكات نام AL‏ دحوت ماوشاہکررہا ہو تھا ف اعراء وکوت نامر 
کے تصول کے لے لام کو رشوت ويا کرت تھے۔ كالى تكولا کی ایک رعوت کے لئے 
ایک امہ رنے ہیں بزاد دوق کے دی عم اس کے بعد نلامون کے ومہ ير بو تھا 
کہ وہ fume‏ ان کی كول پر ار مر غلام کے ذم كول نہ كول خر مت سيرد 


7 
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کروی be‏ ی“ شا“ ایک لام پر لے مس مون تاك الكو یکھائے کے بعد سے 
کر اسب وہ اس سے برد tid‏ حبيو كو بھگانے کے inl bs‏ 
و تھا ایک کا کام g SUM‏ تھا“ ایک طوا ف ممانوں Gu GEE,‏ 
قم 
اس کے بعد dere uri‏ ہوتے lt A‏ وفت Cow‏ 
Sb‏ ميزيان اشار كرما تھا ہے £ phere‏ کا ہوا تی کمن ڈشوں میں لا 
با تھا يلوريق خلة عل LLG du got‏ اور شکاری ہوتے ‏ ےکھانے کے 
بعد يجا ہوا کھانا ابا اور صفا كرنا بھی غلاموں کا کام ہو تما- 
,ال کے علاوه وگوت کے موقم پر غلام تحنس Y‏ انا مکرتے تے ef‏ 
شس زرد با سرخ دعت ماس “گرم پا te‏ وعل اکر ولیہ LV Be‏ 
تھے اون کے ELS Pug‏ اور نجل بار پہناتے & اور أكر انس كم 
ديا جانا تو ہے كنا يجنا بم ىكرت ب رقص سے مانو کو كلو LS‏ ایک روى Ë‏ 
ترس AUIS (Tiberius)‏ برہنہ AY‏ مانو ںک UF WU‏ 
شراب پلانے والول كا اتتقلب فت Bln‏ ہے وجوان ہوتے ان کی SH‏ 
dy‏ صاف مو اور سك پل رسك nË oben‏ ان کے نام dty‏ ہوا 
icy‏ 
A‏ ہے لام HUI‏ زرا بھول NGF LES Se‏ نت مزال دی Se‏ 
تھیں_ كلاس EUW‏ یا ندمت میں و LS‏ 4 سرزنش ane dx‏ ایک 
بار كل یکو ا کی وکوت میس ایک غلام نے يهال NW Baz‏ اس كباج کا کر اس 
ک یگردن میس tenet IW‏ كي ا طر حکھانا جور یکرنے پر مزا 
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لق ILY sis gan AF‏ پر اسےکوڑے مارے جاتے تے۔ مزا 
کے طور پر td‏ بون ى عام تم 

ی ی فلاموں کی تخراد ule‏ سے زیادہ ہوجاتی ی۔ ان کے ك Mile‏ 
SE‏ وہ امو كع رہیں کے اور اکر طرورت ہو و تام رات بھوکے پیات" 
خاموشی سے اعلات بجالاتے رہیں - (1) 

روی جب يارغ با باپ ری 6 SILT,‏ ہے نم وراز ہوکر LUG‏ 
ت ان کے لے کل یىی بی Rs be‏ کا اتا مکی بال تد Me‏ پر بھی وستب 
موق تس" اور tony‏ بھی تی MŽ‏ 

رل کا سال کرانوں کی ہاب بتک می میں BU‏ ان مب 
يق LIV Eps,‏ تھے شا آلزرس نے شزارون اور بلازمول كل ایک شائرار 
روت کی جو ۷۸۰ ون جل- ہے اس کے يلح بل مول اور ے رن کے VL‏ عوا مکو 
اس میں شرك کی دعوت وى كب شراب کے سلسلہ میں به SOP‏ یکو شہ روك 
عل ای دوران bt‏ نے Sune‏ کیره وکوت کی اس کا مطلب تاک اس 
وق عورفول اور JF uyo Lusy‏ کی (ry‏ 
رل روش 

اورپ میں بر رعويل اور slr‏ صری می اعراء عياثياد کما کھانے گے 
جے۔ وہ ایی ےکھانے تيا رکراتے SrA‏ عام تس »وه Ë‏ ان میں نياب پرندسه 


و مجهلیان bx‏ یں الم ان It‏ سے ان کی امارت اور (et‏ زوق طابر ہو۔ 
رو میں جوکھاتا بی جا اکر تھا وہ يا و مطاڑمو ل كو و ويا ا تھا یا پازار يبل فروشت 


7 
کردا جا تمد (م) 
Luis‏ صرف اعرا مکو یره ےکھت ويا مالا تم باق لوگ رو با چار LS‏ 
ELS‏ پر مان کے پاس Fr‏ رون کا خت ککڑا ہو تھا جو اس کے لے ed‏ 
کا كام وتا قد اکٹ من بھوکے رسيت کے بعد ال LWW SS‏ تھے گر عام طور 
سے بے خیب ال و کو دسه دا جا تقل پچ رعومیں صدى میں اسك جل کی 
` کی ين PT‏ بسنا atl lt‏ يا شکار کاکوشت اول انم ”مانو كو ويا جات تھا دو یا 
هار آویوں کے Lb Gat bag WL‏ ے BIT‏ لازن at‏ 
شورب“ oil‏ رو اور مال ایک ای كر Ly‏ له اون HEL‏ ان کے 
طازشن بھی آیاکرتے سے جو اپنے مل فکوکھانا PEW‏ بد وکرتے تے۔ جو ارام زیادہ 
الرار اور اٹ و رسورخ bly By‏ ہوتے ان کے BWA‏ وال Ë Lanf‏ 
ک كيس ان کےکھائے می جرت علا ہو۔ 
LALLA WELLE pipe Se -‏ 
آجاتے EWE‏ کے ووراان ش کرب 2G‏ اور ماش Sone LES‏ 
كلو (a) -& LS‏ 
Louis‏ سال شن فرش حك بلوشاد لول Pode‏ كا و رسال كا درپار ہوا شیور 
تعد اس کا خاب "سورخ بارا“ تھا اور اس كا كاروبار ارب آداب اور شان و شارت 
tet‏ سب سے هذا موا تماد ۱ 
اہ می اس کے وديا میں کن کا اتیل تور ہوا گ رکیانے کی یرہ 
ال وت تك كلاس تل رسك جاتے عم اس کے وربار ی EW‏ کے جو AT‏ 
مقرر سك گے ان پر هدب کے ود سردربارول نے مل کید لو جنار وم نے كوا 
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کما کو ایک ay ٥‏ ص۰ 
& دوي رک وہ أكيلا بو ]تقد دس بے را تکو مد خائران INL‏ اپنے اپنے رت 
We‏ سے ٹیش ہوتے تے با کی ہوتے تے اور sat Sr‏ کھانا لاتے 
ریت -Ë‏ 
Pate Wee Lu! ۱‏ اور شش رم نے ال SPS fa‏ اور بف 
س ایک ون یم اعراء و ای خائران Ë LV AL‏ اور باق tur‏ ان کاکھاتا 
BB‏ روم میں ہواکر ای کا اس وقت نيا نيا رواخ ہوا تمد UPF‏ صری س 
اش می eo‏ الا میا نت فراضصی LU‏ پورے یرپ 
شس ایکا ال تک انیسویں صدى میں اس کی & روی طریقہ متبول Ka‏ 
LES gry‏ ںکھاا میز پر ركه ويا جا تھا اور مان انی پر AWS‏ راجت ل 
hee‏ اور شراب 7 میں Ve‏ تقب مان Loci Hal‏ مه جو انيس 


۱ 1 يلاسك 2ك پاوشاہ بل کا کر اور مود ر مایا تا جو اک UAS‏ 


ےم ات در 

۱ وص سض 
این جک با الی ران کے وت بأ ا كر ان سے ace‏ حاص ل کیا جانا تاد اشمارویں 
صدى ہیں فش GOL‏ - كاسن کے طريقو کا افیا رکرتے مت لو ري نکی 
ik BL‏ کے عام لوكو سے ولان بوا پارٹ Sidi‏ 
زیادہ ایت تيبل دی۔ وہ ات وقت کا نیال OL‏ ليان بعد میں شنا نے کے 
بعد ا بھی دوفو ں کی دسم كو ty‏ اننس Vile SEWS REIL‏ 
او رکھانوں کے فیشن میں -E L‏ جب وین کے بعد روبارہ سے پارشامت قم 
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LY ISH‏ و مور EA‏ ہونے ذل اور رای ری کی ی روی گگیا 
جس عل یرہ aa‏ طول میں پاری بار ی کھاتا مانو S‏ ديا جانا تھا بعر میں انس 
میں خوبصورت Pee‏ اور Sib‏ و خوبصورت EE‏ برتوں کا رواج ہوا نس کی 
وج سے اس صح کو اس ل خوب Mýri‏ 
Ei Seu‏ 

ہندوستان میں oe af‏ اور شفل پاوشاہہوں کے وربار یں اور ان کے ارام 
کے پل جو دعوتي bor‏ یس ا کی تفصيلات ال عمد کی معا ut‏ سے مل Se‏ 
ہے۔ ان کول کی تفصيلات سے ہے بھی پت پا سك اس وق تکماسذ کے آواب 
کیا تے؟ سلطان اور اعراء کے بای تعلقات کی نوعيي ت کیا ی؟ اور اعراء سلطان اور 
4 فسات کس طرح کا سلو کفکرتے تے؟ اس کے علاوه اس وور ISL‏ 
کے پات میں بھی میات لق ہیں ۔کہ ELIS‏ او ر کس LIU‏ 
جه 

فیاء kel‏ نے اریخ روز شای میں Sa‏ سلاطین میں ہے وستور SB‏ 
وهعلاء کے LEW ELIS BL‏ اعراء بھی JR) BLS AF‏ 
بل کے اعراء میں ایک وو سره سے سبقت نے جائے کا رواخ تمد اگ كول ہے SO‏ 
ایک امیر HL‏ خان پر پاچ سو آوی بلاس ہیں فو و هکوش کرک اس کے پل 
ایک بزار آوی مانا کھاتیں۔ اس کا تج GEM‏ کے موان ہے تاک Lut‏ 
کے فان" لكك" اور بذرگ ابن اتکی وج سے مقروض رسيت ے اور ان کے پاش 
سونے چاتری کا ام و نشان میں ہوا تقل اخراجات LES yy‏ ك ہے امول اور 


80 
اہو کاروں سے قرش 252 تے۔ (۸) 

جب کار اور با SUG‏ مات موق تو ال Or‏ وکوت کے جو ME‏ 
سے گے تو وسترخوان پر ایک بزار سے OSM‏ تھھیں۔ شرت قف کے 
اون Li‏ تھے۔ انواع و اقمام کے علو تھے ین کف" نان توری؟ اور پل کی 
کی مین تھی یر اور دوسرے شكارى برندوں کاگوشت تمل وگوت FE‏ 
س لوكو كو پان دیاگیا۔ 

ابن E bob‏ کے وربار میں وعونؤل جو کا مل كلما ہے۔ اس کے مالل 
پوشاہ کے وريار میس دو طرح ک ےکھانے ہوتے MME‏ کے لے اور وو سرا عام 
Loy‏ لئ خواص کےکھانے میں پاوشاہ ود شریک ہو با تھا اور اس کے سان خاش 
اص امیر عمد سه وار شرك تكرت POE‏ اوقات جب عاضرین میں سے بھی 
کی ناس بے مرا نکر تور بو ف بلوشاد خود ركلى اٹھات ہیں اور اس پر ایک Bu‏ 
HEV,‏ سے اس فص Sheet‏ به ده رک رکه لیا ہے 
tetas‏ سے سل مک RANG Soe‏ سے كك شي عا رخص 
کے Sei‏ کم le‏ ے وہ بھی ای Aer‏ سے اور Po SEA eth pt‏ 
Ë‏ اور پچ وہ ال کے پاس fre‏ عاضرہوتے ہیں ان سب کے ساتھ وه ال 
کرک( 

عا Lu‏ يارس میں این اطوط ہکی دی مول تخصیلات رسپ ہیں : ”ہے كمانا 
لی سے لت ہیں۔ اس کے آگے سل قيب ہوتے ہیں۔ جو مم اللہ لت بلة 
ند اور ان FLL‏ النقباء ہو ست اس Sir LAE‏ 


ی ge‏ ت اور اس کے تاتب کے باه میں Sue‏ گی۔ جب وہ چو ته درواڑے 
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he‏ ہوتے ہیں اور ورای خان عل جو لوگ عاضرہوتے ہیں وہ ان کی أواز حلت 
ہیں و سب کے س بکھڑے »وبا ہیں اور سوا پاوشاہ سك كول منص با یں رہتا۔ 
جب مانا زین پر ركه Pile‏ صف پر ھک رکھڑے ہوجاتے ہیں۔ اور ان کا 
سردار سب سے IS LT‏ موكر پاوشاہ کی tal Sw‏ پھر زین بو لا ے۔ 
آور اس کے ti FEW‏ بو سکره ہیں اور کل tigre‏ بو LS‏ 
ہیں اور بھی وستور سكم جب ہے Gr‏ ہوا ہے اور تقی بکی آواز سنال ديق ہے فو 
a‏ ذا ہوا lene‏ سے اور ج ھکھڑا موتا چ نوس تم جانا ہے ر 
خوان کے صدر میں PE‏ اور خطیب اور فقي اور سيد اور مش ہوتے ل- اور ان 
کے بعد پارشاه کے رشت دار اور بڑے بڑے امير تر جیب وار مك ول ..... جب سب 
لوك بی کے ہیں ۶ شریدار آتے ہیں اور ان LHL‏ سونے پانری اور تاخ اور 
کیچ کے پالے ہوتے ہیں جن میں (rey‏ ۔کھانے He‏ شرت بيك ول" 
eb Eder‏ کت ہیں اس وق تکھانا شرو عكيا جانا ہے۔ برص 
کے سا ہرم کے کھانے اور ایک رکالی ba‏ ہے۔ ایک ts‏ س شال 
میں ہوتے.. کھانے کے بعر ففاع با نبيذ قلق کے پالوں میں لات یں اور جب 
عب م ای رکا چ g‏ )کیا جانا ہے۔ اس کے بعد پان AE‏ لاسة ہیں۔ بر 
ایک آد یکو ایک لب بحر de‏ اور پندہ پان کا بیڑہ وی ہیں جس پر سرخ رمک 
Shy‏ بترها بو ی جب پان نے کے ہیں لو عاجب پر الث کتاے اور سب 
کھڑے ہوجاتے ہیں ...... دو وف Ka SiMe [ttl‏ وو سرب LP‏ 

بعد (re)‏ ۱ ۱ 
ایک انرا کے مطابق PA‏ کے پل روز 7 و شام میں بزار أدى کھاتا 
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کت تھ۔ بورج ناد مس ڈعائی بزاد کیل اور دو جا Eo SE‏ بر روز زع 
LSE SEO EL‏ کا وستور نی تد و 
ندر لود کے بارے میں Se‏ اس کے وستر خان پر علاء و فضلاء موجور 
ہوتے تے اور ان کے ساس کی كعانا ایا جا تھا يان ELS chute‏ 
SIGUE th bh en‏ ما ان کےمگعروں پر bE‏ جانا تا جمال وہ بعد 
(rr) Tye‏ ۱ 
uit‏ کے ae‏ سار ام ی LS Bh‏ اور اوگوں ک وکیا ار یی 
ای Ë LEI alts‏ ایی ہی دعوت کا ور ان bet‏ ےکیا سے جو 
ا نے تاق عمد کے ایک ام vita‏ وام الین کے پل مین می كوا تی : 
وہ اس تیب لاس BE‏ روثيال لاتے ہیں ج وک edi‏ 
بك dau‏ ہیں۔ بجر یکو بھون rt‏ اور اس کے gig‏ گوس 
كله ایک ایک اوق کے Dev‏ جاتے ہیں۔ ب ری میں bef‏ 
روٹیاں لاتے ہیں جس کے جوف میں علوم صابوعیہ ونا ے ..... MA‏ 
. لات ہیں ہت S‏ موس کے ورب اور وہ قبل کیاگوشت ہو .ا سے اس 
شل يادام اور Me‏ اور يست اور ييا او رگرم KS Js de‏ چپاتوں س 
پیٹ ریت ہیں اور FA‏ عل على LS ty Sa tte‏ 
ے يكل دستر فوان Cen Wg‏ ہے۔ اور سب عاضرین ٠ Ë Sib‏ 
کرتے (Mr Bold IES at‏ ۱ 
“شل دود میں جب وولت کی dy‏ مول فو اس Wit EE‏ 
اور کھاتوں Ut‏ ین ی La Mel‏ اور غيافول ٭ »ل عل زیاوہ plat‏ کیا 
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OL‏ غل وور میں Se‏ تعداد میں پر ارآ اس لے ان کے سر 
امول میں ان رون کی تفيل عل جاتی ہے۔ ہے دعوتیں بلوشاہ بيذ اعراء کے لے 
S‏ اور اعراء شاب كو pers SIGE‏ البق ته اتف دبا 
ELS‏ بلوشاہ صرف ان بی امرل کی SOE ts‏ جو با نز اس کا 
رشن وار ہو یا ا کی Asad‏ کے Soke‏ مولب مخل اپے ساتھ 
LLL Yb,‏ تے۔ بعد میں SHIGA‏ "سل آم سے WA‏ طرز کے 
کھانے بھی متبول ہوئے۔ ایک غاص بات ان وق کی ہے FF‏ اس میں مفائی کا 

زیادہ خیال رکھاجانے لگا اور ساتم بی میں خوشبووں WIL‏ کا روارج بھی بڑ هید 

Sat الاعراء میں‎ te È او نک وج سے ارام بھی پرخور بوك‎ Zi 
سی رگا کاب اکر تمل‎ he وہ آلبری وزن کے حاب‎ Sew سك بارس عل‎ 
POLS ELL WL AW اس سك وسترخوان بر انواع و‎ 
اور وك‎ È Ly BELL اس کا لڑکا عبرالرہمان اور پر خن انچارع اس‎ 
ف نے ےتا ا سے کو رک سن ا وف ا کے تین‎ E 
ELT ووپارہ وستزخوان بر‎ 2 LT و ماس جو ا کو پل‎ h 
ربا تھا‎ GW ج‎ Bel وم وہ صرف اشار‎ ge Cpls 
کے لے عام طور‎ tle nk وہ اعراء یں تیم وان قد غریب اون اور‎ 
(mF ہروقت تار رمق‎ e 

آصف خان“ SUE hed‏ اور عر K Gat‏ مور امير وا برخورتھا" و 
و شام ک ےکھانے میں hat‏ وزن سك حاب ے ایک FSW ey‏ 

کھانوں اہر وعوقیں کے سلملہ میں ستو و حیرر أباد دک نکی رياستول عل بذک 
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ن ہوگی۔ ای زوال کے tan‏ ان ریاستوں ل تمذعى و شالق OF‏ بو اور 
ارس کی زان BL le‏ جدت پیداکرنے عل صرف ہوکھیں۔ hae‏ 
كا وج به بوک جب ای تق کی IPI Pn eh‏ اور اعراء زو تم 
کی UT‏ اور كام fis‏ کی لزت کی طرف وكيك Gz‏ نو و وکن میں ب ھکھانے 
2 تے اور وعوتیں F bn‏ ان کا oti Lib‏ اس اور خضي الدين پش 
نے دی رش سکیا چ ۱ 

ایک روت کا زک LS‏ بو شر A‏ یں کہ واجد على شاه نے Lb‏ 
تاو Sets Sida y‏ دستزخوان پر ایک ریہ LES‏ صورت 
میس adi‏ نیس و لطيف اور مرغوب معلوم هونا تمل عرزا آسن زر نے اس کالہ 
کل 3 چرائے۔ اس SEZ‏ وہ یر نہیں تھا بل ہگوشت کا کین قوزمہ حالس 
یل LW‏ پر ائيش ندامت ہوگی۔ اور ely‏ على شاہ خوش مول ةك thy‏ کے 
ایک معزز شزا ےکو دہ وکا Cr) as‏ 

الل کے جواب میں آسان قر نے وکوت کی نو واجد على شاه تار ہوکر SEL‏ 
iP‏ نمی کات لد گر زارت Uae‏ نے وہ كال IW‏ وہ کے پر 
LY;‏ رے۔ 

گو وستزخوان پر صدبال این ھت اور تم تم کےکھانے ing‏ 

لزق زرده تا" Oe‏ تی“ قورمہ تا کلب" کاریاں WF‏ 

تح" اپار ے' رین تخس" پاش شير لي SP PP‏ 

نت BSB PIE‏ شک رک ین بو تنو سان نانز شك رك" چول 

LE be SFIS Wo کے اپار تھا نے کر تھا اور‎ PIE 
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ہی كم نام برت“ وس ld‏ اور ی BT‏ تک شر کے تے۔ داد على 
Se‏ گر کے ایک ایک جز ب A‏ ذلك È‏ اور -Ë iV‏ 

۱ (r2) 

UIS L طرز‎ G” BH BEL نوابول کے ہں ببشروستالىكعانول‎ Lh 
LAS اضرا‎ GAL, اور‎ thy, P فواجين‎ LL کا بھی رواج ہوگیا تھ‎ 
چنا جانا تھا اور مغرلی طرز سے‎ cet موقعوں‎ dies, کھانے پر بلاتے‎ 
ثم کےکھانے شال ہوتے له ایک‎ YY tiv hvu 
: کا نکر ان الفاظ ع کیا ہے‎ A الدین حیرہ کے‎ Sed pt رود ماج ٹپ‎ 

ام اكريدى طز کا تا اور وسط میں PIF IM‏ 

اشد سیا ہوا تھ... وہ خود ایک زرا ركرى پر می ز کے وسط میس شٹ مكيا اور 

اشار ہکیاک ہم اس re er Sul‏ ام اس BELL‏ 

اس کے بعد Shy‏ کے لوگ اور ممقائی امراء و عمد دار یلا > 

بيك کے پاشاہ JE‏ گرم روز Het‏ سے lth‏ میرک th‏ 

مس وال اور پر ایغ لوس کے لے کیچ جو زرا وور يها ...کل" 

PMNS EBS انس اور ی لاق کی اور نو‎ yey 

SMALE می ..... میرم پا بھی تاج‎ AIA 

کم Zh‏ میس ا سکھائے میں Cie‏ تھا كر وک ھکر le‏ ركياكم الى 

کا قد بست اجا تمك اس میں نہ فو اسن تھا اور نہ یکی“ وه تھا اور 

ایس می ںکوشت ' چاول مصاك یرہ یره OME‏ 

ایک اور ار کے وا بك وگوت کا مک كرست موس مستا Sq‏ 
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تم لوگ آکے فيك ى تک قريب نف درجن کے ال ورگ 
fle Hv‏ بول زر زيب تن کے ا كر کے ايك ول سے 
مال ایک پردہ يذا ہوا تھا رھ و یں ESN‏ عوتیں چپ 
چا پکھڑی »رس MEL‏ پر طررح بر اگریزی رز کا قاس 
Wer‏ شرمت گار ادب اور cu‏ سے يمت بی خامول آتے جاتے اور 
کل مکرتے مس هگا میت ٹیس و ليذ ILE‏ درج SE‏ 
EE IU‏ کا CJG‏ 
دن میں بھی MY‏ روا گیا ھا اور تون کے سات سات یر 
کھت ا كديا جانے لگا قد اكث اعراء کے پل وو پا BH DELS ALG‏ 
۱ کھانوں کے لے اور دو سرا مخ یکھانوں کے لئ Li‏ آراپ بنرو اور سان 
ry!‏ میں يدن -Ë‏ وول کے gur‏ طول وسر وان بجھاۓ جلة -È‏ 
مانو كو بلاس “ پا LVL,‏ اور ELS Bat‏ ہواب ے 
Hue‏ سے اداکیا Ble‏ دعوت کے موقتو پر بيش LB‏ برت MA‏ 
eta‏ ۱ 
ZR FE WW Sets‏ بلدشاہوں اور Sut‏ طرف سے جب 
ات دی WEIS De‏ عم دار پم UP BGE E yi‏ 
سے امام فرست بن اکر بر HELI‏ ہندوستان یس وکوت کے wid‏ 
ee‏ نل کے پر ہوکیا تقل بعد عل دعوتی دسل تار ہونے گے وكن میں ير 
,2 سفيد یا ین كنز پر كك جاتے سے اور کو یی كر بس كاز ل رها ان 
تا اور ا کرت فاك ب دک کے اس پر نام LSS‏ 
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اس > بعد بڑے كأفزول بے Ba,‏ گے۔ ان پر تيل بوٹے Eine‏ 
اور عبارت فارى میں ba‏ ی۔ بحر میں کارڈ بت گے اور OFE‏ 
روم می جب مائو ںکو وگوت ناے جاتے تے و ان پر وه كعاسة درخ ہوتے 


تک جو RIUM‏ جانے والے ہوتے Ë‏ 
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وال جات 


نظام الیک طوى : سياست تام“ اروو 27 : شاه صن We‏ نس ایی 


كربى )8( ص -rre‏ 


ابنا“؛ ص - ۳۶ 

3- W.J.Slater (Editor) Dinning in classical 
Context. Uni. of Michigan 1991, 2 
۳۵ - اینا“: ص‎ 

ايضا” : ص ۔ ٦٦‏ 

ایا : ص - ها 

ايضا” : ص ۔ ۴۲“ موس" و ان سی : ص - ۸۲ 
سلیٹر: ص - ۳۷١‏ 

ایا" - ۱۸ 

۱۳۰-۱۵ -  :“انیا‎ 

یا ": ص - ۲ع۱- ےےا 

ایشا" : ل - ۱۲۳- ۱۳۵ 

ایسا : ص - ۳ 

رال : ص ۔ rer‏ 

فود ان ی : ص - ۲۱۲ ۱۵۳ 


16- Claire Rosenberg: A Display of Royal 


89 


eating habits. daily Dawn, Oct - 13 - 1993 

ا ge‏ ہنی ار ng‏ شای“ اروو تج : ین Fh‏ اروو Sp‏ 
لامو ر PAM‏ ۔ ۲۸۹ 

۸۔ Peal‏ ۸۹ ۔ ۳۰ 

۰ - اين بوط : ل‎ -a 

٠٠‏ ایشا" :سض -8۷- ”اا 

۴ - فٹ وٹ مریم این اطوط - ص‎ HK مالک ابصار“‎ r 

۳2۷ واقعات مشتاق» کوالر ہندوستانی ملرانوں کے ری جلوے؟ س ۔‎ _ ٣٣ 

۳ این طوطہ : S‏ ۳-۳۷ ۱ 

ore‏ شهنواز ان : ا الاعراء * رائل BU‏ سوسا ae E‏ ووم ص 
٦۷٦‏ 

۳۰۸ ۔‎ Sf اول“‎ eile! -۵ 

"= گمزش all‏ : ص ۔ ۱٦٦۶۱۷۵‏ 

N: ۶ 

28 R. Heber: Narrative of a journey Through - 
the upper province of India. Rep. Delhi 1993, P. 68 - 68 

۵ كلصن کی ترزسيى میراث : ص - ۱9۱-۱۹۵ 

۲۷-۳۵ وی کر ص‎ ors 

۲۹۱ file ۳ 
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LG Ba مان وازی‎ 


بل وازی ۱ 

”مان وازی يمت فریم روايت ے' اور ہے ال دو رک پپروار ىكم جب آپاری 
dal‏ شرو كل میں فاط ہوتے تھے ہو“ سرائے اور تم و ام 
en‏ تمل ہو تھا اس GAL‏ سار آجا ا تھا تق اس کی SÈRIE‏ 
کا فرش موجانا تا“ خصوصیت سے ترا نی محاشروں میں he‏ نوازی he Fi?‏ 
کے آنے پر اس Suter PLE‏ كرسة اور ال S‏ خوب فاط رتاش 
WLS‏ ہے روایت بذ كك جو BP‏ مان واز بو" ای قزر اس کی 
(ney‏ اور ا کی خاوت و فیاضی Lune zl‏ مارسه پل عاتم LW‏ 
تھے اس لے مور ہی ںکہ وه Miley SUM‏ تھا اور انكو تر LS‏ 
پیٹ كا تا" اس ناد مج اس سے زیادہ بے عرق کی بات او رکوگی نس SEF‏ 
سالک ESE CI‏ سے یں کی جائے یا انس بوک رما جائے۔ 

Lape yd‏ بھی مان نواز یکی ہے رواعت بللّ Fly‏ اس میں 
fo?‏ عرزت و عتمت کا سوال ته" اس لے کی SF‏ کرم ہو کما جاتا 
تحال اس كا دسترخوان BE set‏ 
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ایک زا تک ہندوستان می ہے edu‏ ت كل جب ممما نکی دوسرے شر ے 
آتے 3 وہ سير یا مندر میں اکر تیا k ËLS‏ ول ان ALL‏ 
کرتے 2 ليان جب ex‏ شرول میں سرالول کی نياو بذى 209 اور بالرار مسافر 
يمال LSB‏ گے اور مان نواز ىكل روای کزور بوذ S‏ 

اب حن وزر میس ”مان نواز یکی Mada‏ كزور موك Ske‏ برچ کو 
پم اور فک یاد بر جانچاجا .ا ہے۔ اس لے اب نہ و وگول SANE‏ 
اور نہ جل کہ وه لوگو ں کی مان نواز ES‏ اس لے أبس ہس مان وازی 
ایک of‏ مول ule‏ ے۔ 

ریٹورنٹ اور ہوشل جب سے كل ہیں' اب اففراوی ممانوں يا عوتوں ARC‏ 
کی ان ہیں میں ہونے لگا "شاوی باه کے هو تقول پر Pts‏ اب شاو Wh‏ 
ent‏ گی یں“ اس BL cd‏ سار مان edu SUM‏ عل dae‏ 
it‏ ہے۔ اور اب جدید دور شل اغلاق سے زیادہ ہے ايك UE‏ اور s Jii‏ 
رق oe‏ 
iep‏ 

جب سے معاشرول ل J‏ فرق بيدا ہوا“ اس وقت ے ہہ صورت عال موی 
Gh SE‏ پا سکھانے پن ےکی اشیا کی بات موق شی اور اکثییت ان کے 

حول کے ك پوچ دکرتی تی اس ك جب بھی Or Bob‏ 
نک کی وچ سے Ll of‏ اور عام WALLS‏ ی کی ISOM‏ 
موا و اس صورت میں UF‏ اور امراء کی ہاب سے طور بم روى tS Uh‏ 
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ور رات دا aly‏ 

محر میں ہے وستور تاک غریب I‏ كو ايلا ہوا انا شر سے باب رکھیتوں میں 
تی م کہا عاد oh‏ عل يبك زوک ٹائی باوشاہ نے اتاج کا شير تع کرلیا تھا جب ابلح 
ستا مو نا تھا ہے اس وفقت خرير لیا تھا اور جب بازار عل ضرورت بو کی تو شای 
زو سے فروش ت کر تا اس وجہ سے نا کی کی ba‏ تی اور لول کو ہے 
سق pod‏ ريتا ت ال کے علاوه BLEUE Bete Gre‏ 
QELS Ul tu‏ باوشاہ جب ILS BiH‏ وگول می SM‏ 
تی مکرتے تو اس BL‏ ىہ J‏ كار فرا اک SIF‏ حيثيت لوا کے باپ کی 
ی ہے“ اس لے ب ا کی ذمہ دارى Se‏ وه اپ رعي تك tei‏ 
بھوکا نہیں ر وے۔ ۱ 

ال کو زتهکرسف کی پلیی ب ہندوسن میں ylite‏ شخ نے بھی تمل كيا با 
ا ی جو مت اس نے مقر رک Be‏ سال يا تا کے پاوجرو وی رتی اور لوكو 
کو ا سک یکی ون نمی ہوئی۔ 

ال کے بل رومیوں نے ری كو LSP‏ وستتور شرو عکیا تھاکہ وه 
os 7‏ میں کیا È LS‏ جو انا GCH (Annona)‏ اس کے valle‏ 
انمول نے بھی اتا کی قلت کو ویک وس eb‏ كا زنر وکر شرورعكرويا تھا اور لك قی مم 
بس صرف روم میں ۳۰ ہزار لوأو كوكم Wed‏ ییا اس کے بعد اتا ع کی 
یی »ول رو دی جانے كل“ كر ہے جب کک ى نحن راک جب تک روی 
Wilt‏ ومع تھے تیه ى ان ذرائع می کی آل اس کے حك ہہ بان 
Sn‏ وہ ان LOL)‏ ل با M-ES by‏ 
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تس بندوستان میں لتر خانے تا مکرن کی ایک يرال Seedy‏ جمال پر غریب 
Ud‏ اور مسافرو ںکو مف Wt‏ ا تی“ P‏ بلوشامول نے ىہ et ib‏ 
کے tue FEB‏ تا مکر رکه Ë‏ ان کی تیراو ال وقت 
SF dh on‏ جب قط اور ككل سالی سےکھان هک چزول س کی ANE Ber‏ 
EL‏ ری میں غریب پنروال اور MAGIA LM‏ رك تھے جو 
دھرم لوده اور 2 LW iy‏ تھے جب جوگیو S‏ پند چلاکہ Fad‏ میں مفت 
کھانا عل ربا ہے و ا نکی ایک بڑی ترا وبال پر جح ہوگئی۔ نے ان کے MZ‏ سے 
کر خانہ بای جو (erry Sa‏ 
مال گر ای tae‏ ارآ" الہ A‏ لامور “ وی اور Ph‏ 
L6G‏ بنواہے ان جَلمو كو وم بلغر نخان GEO‏ وہ ل کے مال سے غریوں کو ب 
بو اكوا تقیم بو" ایک ریہ اس MES BAL PL‏ روسيه یس 
شاه جمان BL‏ سك رورا نکی شمروں میں ALE‏ کے خاس طور سے 
اور pau LBL Mee‏ وس لكر اسف وار لومت میں اور یارہ 
دوسرے صولول میں M-L fe‏ 
گر فا ذ کی until Susie ody‏ میں بھی MSE‏ سے پر آنے 
Li,‏ شف سک وکیا لم "یم P‏ 6 عراول اور اعراء کے عطيات سے LEB‏ 
الاولياء یس Se‏ بغراو میس ایک دروٹیش کے وحن خان پر بر روز ایک بزار ایک سو 
ين باسك ingi‏ تے۔ اس حك تعره بلوزيى eco‏ والے کے لے 
كنا تار ہوا تھا اور وه اس بات کا خا خيال SEL,‏ کے ياس آنے والا پھوکا 
د روجلاۓے- l (M)‏ 
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رو لک بلور راتکه adu SLO‏ بھی بان سج تمواروں' AP‏ 
مت کے بود ہونے اور دوسرے Within, Oy‏ جانا چ اور اسے ÁFI‏ 
يك کل جما جانا چ يمت سے وولت مند اور الرار لوگ Gib‏ سے اس پر گل 
کرتے ہیں۔ اس لئے معاشرے میں اس فا و کی اور حزم let‏ ہے۔ برو 
اور بذ رگول سك مزاروں پر ديك جذه اكز ویو de WS‏ ہے۔ ال ا نکی ماديل 
ری Sf un‏ خغریو ںکوکھاناکھلانے کے ہیں FNI‏ ری سے وه ب کہ بوک 
یف انسان سب سے زیادہ مظلوم ہوا ہے' اس لے اکر اس کے AL‏ جات ے لو 
نین کک گی نجل قل مرن ا وت سے فی کے 
de‏ ہے“ اور نذا ات دویارہ نی تنل ديق >- اس کے علاوہ رون ربا خدا إن ضف 
ہے زا انان د سرت انان کو du‏ دس كر شرا ہاب ے ایک اہم فییر ارا 
Uf‏ ہے' اور ال كاي کیک کل اسے دا کے تریب لے جا ہے اور را ا اذ 
پندیدہ بندوں عل شا لكرلتا ۔ . ۱ 
دراي بھی ھا ا س کہ و انا نکی دما ل هذا اث ہو ہے اس لے جب 
وه اگما کر وم اکر ہے فو ا کی Fo‏ موق ہے۔ اس Pt AME‏ 
tl‏ «ولت »ول ہے وه ال ele JIL‏ لے ول کی زیارہ سے زیادہ 
ES Feio‏ سبد 
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ASE 


ایک زانہ تک ہارے بال وعوتؤل میں جن اوپ و آداب کا خیال رکھا جانا تا وہ 
ىہ Gre SE‏ سے Wey‏ جائۓ LEW‏ دوران زياوه بات شی ں کی 
جانھیں۔ پیٹ میں ای رکھانا لیا جال هک Lb War‏ پیٹ میں زان رکھاتا ینا اور 
اح اف bei hone‏ پر تیر ی کی جات بھی be‏ ی“ ایام میں جب 
تک می زکرسبیوں كا روا تمل ہوا تھا وعوتڑں میں بھ یکھانا وست زخوان پر لگایا جات تھا ہر 
مان کے ساحن الک bath‏ شی جس میں GALI‏ بار LE‏ جا تھا اور 
جب دیکھا جانا تاک مان کی يليث خال Gun‏ سے ف اس میں ثرا كمانا ڈال ديا Ce‏ 
تھا 

کائی عرس تک Sut ew‏ دعوقوں میں می کے باسك موس مه جن میں 
کھانا ديا جا سا تھا يعن کے لك بھی آب خورے ہوتے کے“ مش کے ہہ بت WH‏ 
کے بعد و وی Le‏ تے۔ بنروول مج ںکھاتا چوں پر دج تمد 

بست آبست وقت Ung BEL‏ ثم موس اور جب می زكرى ME‏ 
ELS S ca Lb pole $s AI‏ اور اس tives‏ 
LLG OF‏ ہر نس LB MAIS‏ كينا اس ELE‏ سے“ اور وہ مقرار س 
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Sey‏ کے لے اور اس HSE‏ والوں کے WL‏ سے اس لے 
bx edF fete BLS fiw‏ ی" اور وہ Whee‏ 
مد ۱ 

صورت عال مار پال اس وت بدی ج بك جک یکی با وگول کی زیادہ تخرار 
ہو ےکی وچہ ete‏ موس كا روارج ہوا۔ اس I‏ ںکو ڈشوں میں ب LRP‏ 
ركه ديا جانا سے اور نشور كيا Wy Sele‏ سب لوگوں کے لے ہے للا ہر 
کس کو اس میس سے اپنا حصہ لينا چا ہے۔ اور اس کا خیال رکھنا چپ کہ دو سرول کا 
حصہ چھوڑ وس ب بھی توق ع کی Se be‏ اس سلسلہ یں ب رخص انصاف پر bn‏ 
اور اپنے حص سے زیادہ بل لے گا 

گر وگل کا روے ان تقلت کے hie‏ ہوا ہے AL‏ می زکا وه حص کے يتقان 
كنا راو ہے اس کے ار رم مان ایک ارس Et‏ ہیں۔ اس لئے 
OF‏ ے بول Se‏ لوگ آپے حص کاکھانا HSL‏ طرف مہوت حال کے اور 
دوسرے لوگوں کو k‏ وس باعل سك كر ہوا ہے fe‏ جوکھانا ل كر ایک رف 
len‏ ہے ای کی es fete uP‏ وور ہوجاتی ہیں اور ات ہے ژر ہوا ہے 
کہ اکر ا کی پیٹ سح ما iea‏ ات Wok‏ تس لے كا اور وه بوک 
رہ جائۓ گا۔ اس لے اس کے وو ر وگل ہوتے ہیں۔ ایک و وه یز CSL‏ 
Sy te‏ أظرول سك سال رسج “يا ردہ اتی ted‏ ای ضرورت سے 
ذيا th‏ یر دور جلا جان) ہے كر اس طرح سے وه دو سول کا قن بار ہے“ اور اکٹ 
ا کی ted‏ ضرورت سے زیادہ کھانا دی کر لوگ بھی اس کے پا میں فلا 
راس قائمکرتے in‏ صورت میں جو لوگ ميز ASL‏ رجے ہیں اور 
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up‏ سے یل سن وه دوسرو ںکوکھانا نے سے روسلة ی" اس SURV‏ 
چم زا رکھانے کک نس »و ہے ان میس Be‏ يبدا مہا -e‏ 

یا وہ لوگ جو ی کار ہوتے ہیں ددکھانے کا اعلان ہوتے بی Lite VF‏ 
بال EF‏ جات ہیں۔ اور وش پر قح ہکرکے اس میں مین بوثيال این * اپنے فاتران با 
ووستو ںکی يليث میں واكك لت "وه ون Neel‏ وقت کک اپنے Lib‏ 
رركت ی ںکہ جب تک ان کے مقاصر دب یں ہوجائیں۔ ال ووران ش ان ے 
ار وگر هکیت لوگ Ber‏ سے اس لكر سك خنظر ہوتے ہی ںکہ جب بجي ان 
Pe HE‏ لكر وو سرو ل أو لے 

جس طرح مارے محاشرے میں سفارش اور تخلقلت کی بیاد پر جركام ‘el‏ 
ہی دعونوں میں بھی نظ رآ ہے۔ جن لوکوں کے تخلقات وعوت می ںکھاتا کل والوں 
سے ہوتے ہیں ز وہ ان سے ورخواس تکرتے ہی یک انم کھانے کی ESI‏ 
ده ما" یا ده للك ان اش te 23 O‏ 6 
بھی Sela‏ وش کو teu‏ بی لوأك رو كر اس میں سے کھاتا لیا رورغ 
te‏ بھی بھی اس میس يان BALES‏ لوكول ب كر بھی جاتی ہے۔ 

ایک زانہ تک ہے رواخ تھاکہ لوگ پلیٹ میں يكل dig‏ ڈال دن È‏ اور بعر 
میں اس کے او ال“ لیکن ہے ہواکہ HOGA‏ چاو ہی ره گے اور سالن 
م وکیا اس صورت عال سے نچ کا اب ہہ طریقہ FE NAD SEV‏ 
ال رع اور aot Sap‏ کوک پان L‏ نانك مس So‏ ا و 
od‏ ہے“ اکر چاول نہ بھی لیس نز سال نكو bu‏ کے زربي كعايا کا ے۔ 

اب اک رکھانا Usher‏ با شارى Uy‏ میس ہو تا ہے جماں مانول کی shad‏ کے 
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حاب سےکھانے کا انام ہوا Sag‏ یی Wee‏ ركهنا مشكل مون سے اس 

ute‏ اور شار ی tout‏ تعراد ست كم بی Supe‏ جانا ہے اس ے هون 

بی ہک نس نے ایک cr‏ کھانا پلیٹ میس وال ليا' ات دوبارہ پھر سے وه وش Un‏ 
لح ' ال وجہ سے بھی Bele‏ رت ہیں۔ 

اس کے علادہ Soe‏ جاب سے اس م کے اترات کے جات ہی ںک لوگ 
زیادہ کاس ايد اس کی وج بے ب وک اب LIM‏ سان لور Sew‏ 
23 سے Fon Is SUM‏ سے اور ہے وت Ser BLE‏ 
eb‏ بوچ ہن کی ee SLIP Sedu WF‏ کو جار بھی رکھا ہا 
ربا سج كر sh th‏ اس میں Sul‏ بيدا #وری ہیں“ ما“ به میزیان اپ 
پل کو ہے بدايات وسيئة ہی یک کھانے میں نمك HEL wy‏ وگول 
انی یس او رگن گم" مرغ ےگوش کو زیادہ کنا اک أيك بول سے زیادہ نہ 
کات" سالن کے سات روش بن وين كد اس مم ho‏ زب نہ ہو گے 
اور تان میں سوژا ہونے کی وجہ rye‏ گے اور پل به باس" اس Wie‏ 
Eb‏ سنا می E‏ گیا Se‏ بکھانے میں اس KE IE‏ ڈالا جانا ےک جس 
سے »مت بياس تی ہے اور يال ب یکر hen‏ جانا ہے۔ 

ب تام اقرامت اس پا تک ظاہ رکرتے ہی نك اب مان نواز یکی روايات SA‏ 
کور ہوگئی ہیں اور لوگ وعونول أو Gib KF‏ کے تح تکرتے ہیں ان LUG‏ 
ایک زج اور Sev‏ ے وه ہک ہکھانا کے حصول کے لے ب رخص Sanse‏ 
Jy‏ ہے اور اس ل وه تام ارب آدا بآ لا دبا سے اور جب وه LS Poth‏ 
کے بعد UP Wh be fue‏ ہے زا کی شخصیت CL‏ ہوئے يعلو Sb‏ 


101 

آنا شورع ہوجاتے ہیں۔ بقول کایننی کھانا کھماتے موس وه id‏ وات وکا سے 
Lf‏ ان کے زره اےکھانا کھانا ہو تا ہے “کھانے کے دو ران لوگ ایک دو سرس كو 
اپنا من كحو كر دکھاتے ہیں EL‏ وہ من BGS JF‏ منم ل Lb‏ بت 

اکر ہے بھی ہوا ےکہ لوگ مد میں wi‏ سے زیر BA‏ ہیں اور ات 
جلدى جلری جباك انذيلن Utes‏ ایے مرول پر A‏ ان سے بات چیت کی 
جاۓ و کھانے کے Hp‏ زرات 2b‏ وال کی پلیٹ ÈS ot‏ ہیں اور اس کے 
ESL‏ یک راکرس ہیں۔ 

نس ونت لوكون EWS‏ پر بلايا Ce‏ سے و ہے اعلان ASE‏ موا سے اور 
EN‏ پر اس طح ے وح ہیں ی کہ میران جک میں دشمتوں پر مل ہکیا 
le‏ چ“ اورکھانا بھی ات بی یا Se th‏ میران بتك می uris‏ کے 
لقن ب بے 2-8 بات یں۔ ose‏ دی می می رک دی عل ہوا ہے کہ جو 
میران سے لس تکھائۓ ون کا فرار ہونے کے بعر ہوا تھا۔ ESA‏ سے 
فارغ Sb‏ کی طح میا کے سان th‏ آتے ول“ اور اپ ره خی و 
مسرت كا اما رکرتے ہیں۔ 

ارج کل PA BUI SES‏ روي ÈS NEIE‏ ہیں اس Glee‏ 
seu‏ نفسيات کا اظمار بو ہے' اس میس سب سے اول عن ري ريق كفت کا ہے' ہر 
خض کو بر لے ہوۓ عالات اور E‏ وچ سے پت ہیں مو ناج كل كل کیا موك" 
اس لے اس کا روي Gi Sel‏ اور اپنے Sole‏ رک جا“ اور انی زنر یکو 
شی باس کے لے جن زرائ كو بھی استعا ل Dey‏ و ہکیا باس" اس میں افلآ 
Gul dus!‏ تیر نیس مول ے۔ 


۱ 402 

الى وج tule‏ جارعانہ جذبلت laly‏ و نك أكر اس کے راحة میں 
كول بھی Get‏ > ف ا اورا ہٹا دبا جائے۔ يمال خوو خرضی کا غلب ہوا سے 
ابر الل بمدردى و حبت کے cbs‏ موجلسة ول“ اور اس کی وج سے مواشرے 
کی تعیب و سم ٹوٹ جاتی Se‏ کا فقدان len‏ ہے اور پرخ ص كو اپنا مغر 
سب ے زیاوه len yf‏ ے۔ 

یی صورت حال بر فر وکو اپ رورت سے زیادہ کے حول پر جو رکرکی سے اور 
وہ وو سرول کے ”قو كو يا ILS‏ مقاص رکی IJE‏ ے۔ 

اکر بن منظرمیں کول عل ارس رونو لکو FEE‏ ىہ ہمارے معاشرے 
گی لإدى Sug‏ ىكل یں۔ 


103 


el 


کھانو ںکی اس تروق او ركعانول کے آواپ کے ارتقاء ے بو يلت وا موی سب 
وہ کہ اس معاشرے سك طقال رالات کا = Oe‏ سے جس tO‏ اور ال 
ose‏ کے Wel‏ اور AHL PL‏ خو وکوعتا زکرتے ہیں اس طش 
کھانو ںکی اقام“ او MELO‏ کے ذرلہ وہ uE ALF‏ رھت ہیں۔ 
فزن ہے وک عوام gd‏ جزبات ک اظمار dag‏ طرح سح كرسة ول ' جب طبقہ 
(et‏ کے لوک چزپا تکو تابو ل رك ھکر ابی برترى کا اظما رکه ہیں۔ 
كر ہو ىہ Se‏ طبقہ ای کے ہہ آواب آہست آہست وگول تک بھی آجاتے 
1 “ لا مارے پل ایک زانہ کک فرش پر بیٹ ھکر وستر خوان ب FO WU‏ 
بست آہست می زكرى کا رواخ ہوا نو اب توا طبر تک میں می زکری بر WS at‏ 
کھایا جانے لگا ے۔ 

ایک زاد میں پچھ ری کان Ce Wie‏ جانا تھا کی ہے 
ail Lue‏ تھا اس Nad‏ جن الک نے بل مرجم سر 
EKR IE Se fac‏ سے کھاتے CNG‏ زبروست صرمہ ہوا 
اور اول نز اين ایی آگھوں op‏ نہ آي کر سر سید کے Lh‏ 
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تھوڑے بہت قائل ہوے۔ 

اس زان میں اون میں le‏ کے ae‏ کھانا کھانا LP‏ برابر Ce‏ 
قاب سر سید نے اس br‏ ایک رسالہ ما کر شس میں اہ BEM‏ 
use‏ رو سے Vet E‏ ے۔ 

زا ال bl‏ سے یہ بھی پت تا ہ ےک UK‏ سے دقت HL‏ رالات . 
رلق gu‏ ہیں ایک جز جو کل موب حمق de‏ ہے وہ کے Mutu‏ 
موب یں ری" فقرریں Ae‏ حك مفلا کے leek‏ يا برى موف mut‏ 

wre‏ زانہ عل LG Lah‏ کا قري نضور Pl‏ يدل گیا ے؟ اب اعراء اور 
موس راون کے پل بھی پاوریی & میں پر wat Pr SC‏ 
دونے کے لے صابن اور لوؤرسة صفائی کے PS‏ کردا سے ورج واش UW‏ 
نے اس كام كو اور بھی س لکردیا سے شرون میں جماں گس أكق سے اس نے کم 
اس كو آسا نکردیا سے اور اس سے WS UI‏ ونت لے لگا ہے اس لے 
اب متوسط و غریب But SNS‏ بھی ابی لڑکیو كو A‏ کا م کر کی Eu‏ 
اسلولون میں لیم کے zL‏ مج گی یں۔ 

مغرلی تیب کے ارات سے جو وای گر کیل ربا سج اس سے بھی لوگوں کی 
bok‏ پرل ری ہیں فاسث وڈ نے لوگوں کے ذا كق کو يدل دیا hi Me‏ تک 
بت زیارہ مسالول کااستعال ہوا تھا گر اب مرچوں کا استعول E‏ ہو رپا ہے ديى کی 
ا اپ پا F‏ تک یت S‏ نس لكو اس کی کے زاتمم سکول PSF‏ 
تس ی ہے“ طب کی خی Lote‏ كنت اب E‏ کا استعول Sts‏ کم مورا 
چ ارچ ا بگوشت کے بات میں ہے پات Se Bret‏ اس کا SH‏ 


105 
ګت کے لے نتصان دہ ہے۔ گر ہمارے پل اب تك ی اور دالو ںکو Sug‏ 
مزا ھا جا سب اور ول میں Se‏ اور وال كا رکھنا Suse‏ نون کے dc‏ مون 
ے۔ ۱ 
HLL‏ سات ڈائشنگ کا تضور بھی مار پل متبول ہو رپا ہے “کہ اس 
کے زرل م کو حت مر اور سول FEW‏ ىہ بای صرف امراء کے 
ون کک حور ‘Ut‏ کان KOS) Jor‏ ہے شحور پیا ہورہا Se‏ ست کے 
2 قناسب نذا طروری ہے۔ اور یہ پات Se PB‏ جعي جيب مارا لم بعتا باس 
۴ ای طح سے مار نزا بھی ری جلى Seb‏ ركاه کے طور SU‏ 
Letda‏ 
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